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Plan de estudios Cursada
Horas

por
semana

Carga
horaria 

total

1° año  624

1 Deporte social y comunitario Cuatrimestral 4 64

2 Educación física en la niñez Cuatrimestral 4 64

3 Taller de práctica lúdica Cuatrimestral 4 64

4 Nuevos entornos y lenguajes: la producción de conocimiento en la cultura digital Cuatrimestral 2 32

5 Pensamiento pedagógico latinoamericano Cuatrimestral 4 64

6 Historia de la educación y de la educación física Cuatrimestral 3 48

7 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica I Cuatrimestral 4 64

8 Sujetos e instituciones Cuatrimestral 4 64

9 Asignatura obligatoria UNAHUR I Cuatrimestral 2 32

10 Prácticas deportivas individuales y su didáctica I Cuatrimestral 4 64

11 Pedagogía I: Los sentidos de educar Cuatrimestral 4 64

2° año  672

12 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica II. Cuatrimestral 4 64

13 Prácticas deportivas individuales y su didáctica II Cuatrimestral 4 64

14 Pedagogía II Cuatrimestral 4 64

15 Anatomía aplicada a la educación física Cuatrimestral 3 48

16 Taller de práctica de la enseñanza en el ámbito no formal I Cuatrimestral 4 64

17 Seminario de Culturas Juveniles Cuatrimestral 3 48

18 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica III. Cuatrimestral 4 64

19 Prácticas deportivas individuales y su didáctica III Cuatrimestral 4 64

20 Taller de práctica de la enseñanza en el ámbito no formal II Cuatrimestral 4 64

21 Taller de educación ambiental y en la naturaleza Cuatrimestral 4 64

22 Educación física en el joven y en el adulto Cuatrimestral 4 64

3° año  816

23 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica IV. Cuatrimestral 4 64

24 Taller de prácticas corporales expresivas Cuatrimestral 3 48
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25 Prácticas deportivas individuales y su didáctica IV Cuatrimestral 4 64

26 Teoría de la educación física Cuatrimestral 3 48

27 Educación física inclusiva Cuatrimestral 4 64

28 Didáctica y currículum Cuatrimestral 4 64

29 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica V. Cuatrimestral 4 64

30 Inglés I Cuatrimestral 2 32

31 Fisiología aplicada a la educación física Cuatrimestral 3 48

32 Taller de primeros auxilios Cuatrimestral 3 48

33 Prácticas deportivas individuales y su didáctica V Cuatrimestral 4 64

34 Diseño y desarrollo de proyectos de intervención socio comunitaria Cuatrimestral 3 48

35 Taller de práctica de la enseñanza en el ámbito formal I Anual 5 160

4° año  800

36 Teoría del entrenamiento Cuatrimestral 4 64

37 Investigación y desarrollo curricular en educación física Cuatrimestral 4 64

38 Educación y proyecto nacional Cuatrimestral 4 64

39 Prácticas deportivas de conjunto y su didáctica VI. Cuatrimestral 4 64

40 La producción de conocimiento en la cultura digital: lenguajes de programación Cuatrimestral 2 32

41 Didáctica de la educación superior Cuatrimestral 3 48

42 Biomecánica Cuatrimestral 3 48

43 Inglés II Cuatrimestral 2 32

44 Asignatura obligatoria unahur II Cuatrimestral 2 32

45 Deporte optativo I Cuatrimestral 4 64

46 Deporte optativo II Cuatrimestral 4 64

47 Filosofía de la educación Cuatrimestral 4 64

48 Taller de práctica de la enseñanza en el ámbito formal II Anual 5 160

Carga horaria total de la carrera 2912

Profesorado Universitario en Educación Física
Titulo: Profesor/a Universitario/a en Educación Física Duración: 4 años
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