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HURLINGHAM,

VISTO el Estatuto, el Reglamento Interno del Consejo Superior, la Resolucién C.S. Nro.
24/18 y el Expediente Nro. 69/16 del registro de la UNIVERSIDAD NACIONAL de HURLINGHAM,
y

CONSIDERANDO:

Que de acuerdo a la Resolucién C.S. Nro. 24/18 con fecha 18 de abril de 2018, el Consejo
Superior aprobé el reemplazo del plan de estudio de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria
del Instituto de Salud Comunitaria,

Que dicho plan ha sido nuevamente presentado ante el Ministerio de Educacién y este,
mediante la Direccién Nacional de Gestion Universitaria, realizo una devolucion.

Que en la mencionada devolucion sugieren una modificacién sobre los alcances
establecidos, especificamente referidos a la titulacion del Plan de la Licenciatura.

Que dichas recomendaciones fueron aprobadas por el Consejo Directivo del Instituto de
Salud Comunitaria de esta Universidad.

Que el Director del Instituto de Salud Comunitaria eleva Ia Resolucién 03/18 del Consejo
Directivo del Instituto, mediante la cual se aprueban las modificaciones mencionadas, al Sefior
Rector.

Que el Rector lo remite para su tratamiento por la comisién de Ensefianza.

Que reunida la comision de Ensefianza, el citado plan de estudio obtiene un despacho de
caracter favorable.

Que corresponde al Consejo Superior aprobar los planes de estudio de acuerdo al articulo
Nro. 24 inciso ) del Estatuto de la UNIVERSIDAD NACIONAL de HURLINGHAM.

Que resulta necesaria la aprobacion del plan de estudio mencionado.

Que la presente medida se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el Estatuto y el
Reglamento Interno del Consejo Superior de la UNIVERSIDAD NACIONAL de HURLINGHAM y
luego de haberse resuelto en reunion del dia 21 de junio de 2018.

Por ello,
EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE HURLINGHAM
(f" RESUELVE:
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ARTICULO 1°.- Reemplazar el Anexo de la Resolucién C.S. Nro. 24/18 por el Anexo Unico que
forma parte de la presente Resolucion.
ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.

RESOLUCIONC.S.N° ¢ 0040
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ANEXO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HURLINGHAM

(Ley N* 27.016, sancionada el 19 de noviembre de 2014 y promulgada el 2 de diciembre de 2014)

Denominaciones generales
Denominacion de la carrera:

Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

Titulo otorgado:

Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria

Duracion de la carrera:
5 (cinco) afios

Carga horaria total: 3.344 horas

Objetivos

La carrera tiene por objetivo la formacién de profesionales en Kinesiologia y Fisiatria, con una valoracién
tanto de sus aspectos cientificos y técnicos, como socio-sanitarios y éticos, contemplando los distintos
niveles asistenciales y preventivos del sistema de salud. Esto propende a una insercién laboral
considerando la amplitud de los efectores en materia de salud y las posibilidades que brinda una mirada
de salud comunitaria que vincula la prevencion y atencién en todos sus niveles, y el cuidado y la
rehabilitacidn en el marco de la comunidad.

La propuesta implica una perspectiva integral inspirada en la concepcién de la salud como un derecho
para la poblacién, en consonancia con la mirada del Instituto de Salud Comunitaria de la Universidad
Nacional de Hurlingham (ISC-UNAHUR). La carrera propone desarrollar en su alumnado, las capacidades
pertinentes en tanto personal técnico-profesional, con espiritu critico y reflexivo y con competencia
para resolver los problemas inherentes a la kinesiologia y fisiatria a nivel individual, con contencién
familiar, y con una mirada ampliada de caracter comunitario. Para ello, la propuesta se inscribe en una
actitud humanistica, ética y de responsabilidad legal y social.
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Planteamos un perfil de alta calidad profesional con un ejercicio de la Kinesiologia y Fisiatria dentro del
marco de la Salud Comunitaria. Asimismo, se postula una préctica con claro componente preventivo
definido, como expresion del cuidado y mejoramiento del sujeto por medio del movimiento voluntario
en virtud de la in tensa exposicién de las personas en los dmbitos laboral y comunitario, a injurias de
todo tipo. Se considera que el perfil comunitario de la Kinesiologia y de la Fisiatria constituye una
vacancia en nuestro medio que debe comenzar a ser atendida por las Universidad Publicas.

Perfil de la egresada o egresado.
Los egresados de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria, deberdn ser capaces de:

e planificar, y desarrollar actividades promocionales de aspectos de salud, preventivas de
situaciones de injurias, y terapéuticas en el caso de lesiones, ademas de la rehabilitacién de
secuelas, con capacidad de intervencién en los tres niveles de asistencia y prevencion;

® comunicar aspectos promocionales, preventivos y a las personas, familias y grupos sociales,
asimismo para informar, registrar, documentar y derivar cuidados utilizando tecnologias
adecuadas.

e ampliar la responsabilidad social que todo egresado universitario debe contemplar mediante la
ampliacién de su participacion en el campo del Trabajo o en la participacién en peritajes legales,
como parte de una praxis profesional responsable en el marco del ejercicio de derechos
mencionado. ‘

e comprender, generar y utilizar de manera critica la Investigacidon en su practica profesional;

e ensefiar la Kinesiologia y la Fisiatria.

Alcance del titulo
Licenciado/a en Kinesiologia y Fisiatria:

Se deja constancia que la responsabilidad primaria y la toma de decisiones la ejerce en forma individual
y exclusiva el poseedor del titulo con competencia reservada segtn el régimen del articulo 43 de la LES.

e Participaren el cuidado integral de la persona, la familia y la comunidad, con conocimientos cientificos
de Kinesiologia y Fisiatria, mediante el dominio de habilidades y destrezas en la aplicacion de los
procedimientos y técnicas requeridas.

e Elaborar informes de reinsercion y reasignacion de puestos de trabajo, a partir del andlisis

i,s/( kinefisidtrico y la recuperacidon o el mantenimiento de habilidades y destrezas funcionales.
\
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Participar en la recalificacion laboral e intervenir asesorando en el &mbito de higiene, seguridad,
ergonomia y salud ocupacional, desde lo concerniente a su actividad

Participar en equipos de investigacién, desarrollo y transferencia tecnolégica, bioingenieria y/o dreas
emergentes, aportando conocimientos tedrico-practicos vinculados con la Kinesiologia y Fisiatria.

Formar parte del plantel de profesionales de salud de entidades deportivas privadas o publicas, de
alto, mediano y bajo rendimiento, amateur o profesionales, con el objeto de optimizar el desempefio
fisico y los procesos de recuperacién de los deportistas.

Elaborar y ejecutar politicas, programas y planes relacionados con la evaluacién, prevencion y
tratamiento de la capacidad fisica y funcional de las personas, en instituciones de salud, desarrollo
social, trabajo, justicia y educacidn, publicas y/o privadas.

Evaluar, asistir, orientar y diagnosticar desde el punto de vista kinefisiatrico, para la recuperacién y
rehabilitacion en el drea socio-comunitaria, con la finalidad de mejorar la calidad de vida de grupos y
comunidades, incluyendo la intervencién en situaciones criticas y/o emergencias.

Ejercer la docencia en el nivel universitario.

Gestionar, monitorear y gerenciar los servicios kinefisidtricos en Servicios e Instituciones
sociosanitarias publicas y privadas.

Dirigir y/o participar en el disefio y ejecucién de Programas Publicos y Privados, que involucren
conocimientos y prdcticas kinefisiatricas, para el desarrollo de personas con limitaciones funcionales
y en situacion de discapacidad, transitoria y/o permanente.

Actuar, peritar y/o participar en Juntas de Evaluacién utilizando clasificadores internacionales
vigentes, para valorar el dafio corporal y la incapacidad o discapacidad desde el punto de vista
kinefisiatrico, en el campo juridico y legislativo y ante cualquier otro organismo publico o privado que
lo requiera.

Asesorar en la eleccién y el uso de elementos ortésicos, protésicos y complementarios que permitan
o faciliten el desarrollo del movimiento humano.

Participar en la elaboracion de proyectos de legislacion que involucren aspectos éticos,
deontolégicos, legales y profesionales, como asi también conocimientos y practicas de las distintas
areas de Kinesiologia y Fisiatria.

Desarrollar y validar métodos, técnicas e instrumentos de diagndstico, evaluacién y tratamiento
kinefisiatricos, en dreas de aplicacion actuales y emergentes de la Kinesiologia vy Fisiatria.

) Requisitos de ingreso
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Acreditar estudios secundarios completos y finalizar la cursada del Curso de Introduccién a la Cultura
universitaria (ICU). Excepcionalmente, los mayores de 25 afios que no posean titulo secundario, segin lo
establece el Articulo 72 de la Ley de Educacién Superior 24.521, podrén ingresar siempre que demuestren
los conocimientos necesarios a través de las evaluaciones que realice la Universidad en fecha anterior al
inicio de la cursada del mencionado ICU.

El curso no es eliminatorio sino que estd planteado como facilitador del inicio, ya que propende a la
ejercitacién en matematica y al andlisis de textos y escritura; asi como también la introduccién al marco
histdrico y normativo universitario dltimo paso de la expresién del ejercicio de derecho a la educacién.

Dicho curso tiene un requerimiento de compromiso presencial de 80% de las clases y de las tareas
asociadas.

Organizacion general del plan de estudios

La Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria de la Universidad Nacional de Hurlingham (UNAHUR) esta
confarmada por 4 campos de formacion que se complementan y articulan, atendiendo a su insercién en

el marco del Instituto de Salud Comunitaria (1SC):

e Campo de formacidon comun (CFC)

e Campo de formacion basica (CFB)
e Campo de formacion especifica (CFE)

e Campo de integracion curricular (CIC)

Las actividades que se desarrollan son:

a) Actividades Tedricas. Orientadas al conocimiento cientifico, de caracter dinamico que en su conjunto

conduce a los estudiantes a comprender el fundamento del ejercicio de la Kinesiologia y la Fisiatria, y sus
alcances.

b) Actividades Practicas: instancia fundamental, dada las caracteristicas de la disciplina, donde los
estudiantes realizan su formacién supervisada en forma directa, dirigida a la persona, familia, grupo o
comunidad, a través de las intervenciones de Kinesiologia y Fisiatria. Se trata del momento del
desarrollo de la formacién educativa que sitta al alumnado en contacto con la realidad.

Las materias de Practicas kinefisiatricas (I, Il y Ill), Técnicas kinefisiatricas, y las terapéuticas
kinefisidtricas especiales (en pediatria, en pacientes neuroldgicos, cardio-respiratoria, deportiva, en
traumatologia, en oncologia y en geriatria) enfatizan en este tipo de actividades practicas. Asimismo, la
materia Kinesiologia y Fisiatria comunitaria busca consolidar una practica amplia frente a los distintos
requerimientos que se suscitan en este campo, de manera completa.
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El campo practico buscard consolidarse en los distintos niveles de atencién. El Municipio de Hurlingham
cuenta con nueve Centros de Atencién Primaria de la Salud (CAPS).

Por otra parte, se esta llevando a cabo la ampliacién del vinculo con el Segundo Nivel de Atencién (nivel
hospitalario), a través de la participacidn selectiva de los centros asistenciales de cercania territorial,
pertenecientes a la Regién VIl de la Provincia de Buenos Aires, sin desmedro de centros nacionales o
provinciales correspondientes a otras regiones.

Asimismo, se prevé la Prdctica clinica Supervisada por escuelas, fabricas, domicilios, e instituciones
publicas, privadas y de obras sociales. Siendo esta instancia central en la formacién profesional, las
intervenciones de kinesiologia y fisiatria que realice el estudiante requieren de supervision docente
directa.

Campo de Formacién Comiin (CFC)

Todas las carreras de la Universidad Nacional de Hurlingham comparten el Campo de formacién comun
(CFC). Este se refiere a un conjunto de asignaturas obligatorias que se dictan en todas las carreras. El
CFC comprende las siguientes asignaturas:

Asignaturas:

1. Asignatura UNAHUR |

2. Asignatura UNAHUR I

3. Nuevos entornos y lenguajes: la produccién de conocimiento en la cultura digital.
4. Programacion

5.Inglés |

6. Inglés I

Asignaturas UNAHUR I y Il

Las asignaturas UNAHUR son obligatorias para todos los estudiantes. El alumno deber4 cursar 2 (dos)
materias/seminarios, que podra elegir de entre las siguientes cinco asignaturas ofrecidas al momento de

esta presentacion, aunque se prevé que dicha oferta se ampliara a partir del segundo cuatrimestre de
2016:

* Problemas de la Filosofia

e Literatura Argentina y Latinoamericana
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Pensamiento Nacional
e Historia del Pensamiento Cientifico y el Desarrollo Tecnoldgico
e Ciencia, Tecnologia y Sociedad

e Ingléslyll

Una vez inscriptos en la Carrera los estudiantes deberén realizar un examen de nivelacién. Todos los
alumnos deberdn cursar dos niveles obligatorios. El alumno que no posea conocimientos basicos de
lecto-comprension, debera cursar los niveles | y Il con estos propdsitos. El alumno que domine
conocimientos basicos de lecto-comprension, cursara niveles superiores (correspondientes a los niveles

[y IV, por ejemplo). El curso incluira lecturas, escritura de textos y presentaciones orales afines a la
tematica de estudio.

Campo de formacidn basica (CFB)

Este campo de formacién bésica esta conformado por un conjunto de 16 (dieciséis) asignaturas, que en
su conjunto ofrecen a la alumna y al alumno, un marco bioldgico, socio-histérico, ético y politico, a partir
del cual se orientara su formacion.

A través del recorrido por estas asignaturas el alumno desarrollara una formacién tedrica, préctica y
critica del campo de la salud en nuestro pais y en la Regién, asi como también la insercién de la
Kinesiologia y de la Fisiatria en su futura practica profesional.

Asignaturas:

7. Introduccidn a la salud comunitaria
8. Anatomo-fisiologia |

9. Anatomo-fisiologia Il

10. Psicologia

11. Farmacologia

12. Microbiologia

13. Epidemiologia

4. Epistemologia de la Salud |
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15. Nutricién y dietoterapia aplicada

16. Antropologia

17. Deontologia y Derecho a la Salud.

18. Gestion en Salud Comunitaria

19. Seminario de Historia social y Sanitaria Latinoamericana
20. Metodologia de la investigacion en salud

21. Metodologia de la investigacién aplicada

Campo de formacién especifica (CFE)

Este campo incluye saberes propios y especificos de la formacién en Kinesiologia y la Fisiatria. Desarrolla
conocimientos practicos y teéricos acerca de las diferentes areas de trabajo asistencial del futuro
Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria, asi como también saberes y destrezas orientados a la investigacion
y la gestion. En estas 13 (trece) materias el alumno consolida el perfil de un profesional de la salud con
capacidades asistenciales plenas, orientadas al cuidado de la salud de su comunidad y con herramientas
de para generar conocimiento y participar de la gestién de los servicios de salud locales.

Asignaturas:

22. Fisiologia del Aparato Locomotor
23. Biofisica

24. Neurologia

25. Historia de la Kinesiologia y Fisiatria
26. Kinefilaxia

27. Agentes fisicos |

28. Agentes fisicos ||

29. Semiologia

30. Patologia

1. Organizaci6n asistencial y epidemiologia para Kinesiologia y Fisiatria
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32. Evaluaciones kinefisiatricas

33. Técnicas kinefisiatricas |

34. Técnicas kinefisiatricas Il

35. Practica Kinefisiatrica |

36. Practica Kinefisiatrica Il

37. Practica Kinefisiatrica Il

38. Bioética y practica profesional

39. Biomecdnica y Analisis de los Gestos Motores

40. Ortesis y protesis

Campo de integracién curricular (CIC)

Este campo estd planteado como eje estructurador de los trayectos anteriores. El alumno intervendra
en el campo de salud local desde la perspectiva epistémica, social y sanitaria presentado desarrollada en
el CFB con los saberes propios adquiridos en el CFE. La préctica en salud comunitaria, supervisada y

desde esta mirada, permitira al alumno consolidar su formacién previa, practica, teérica y critica en
salud comunitaria.

Asignaturas:

41. Terapéutica kinefisiatrica en pediatria

42. Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia

43. Terapéutica kinefisiatrica en el paciente neurolégico
44. Terapéutica kinefisiatrica cardio-respiratoria

45. Terapéutica kinefisiatrica deportiva

46. Terapéutica kinefisiatrica en traumatologia

47. Terapéutica kinefisiatrica en oncologia

48. Préctica comunitaria en Kinesiologia y Fisiatria

49, Terapéutica kinefisidtrica en geriatria
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Esquema de la propuesta curricular y carga horaria de la Licenciatura de Kinesiologia y Fisiatria de Ia

UNAHUR.

Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

: _ Horas: Carga
/P/Ian de estudios Régimen de cursado o e horaria total

[ 1 1° afio Taag

1 1° CUATRIMESTRE 224
1 |Introduccidn a la salud comunitaria Cuatrimestral 4 64
T Nuevos entornos y lenguajes: la produccién de ) 33

2 | conocimiento en la cultura digital Cuatrimestral

3 | Andtomo-fisiologia | Cuatrimestral 4 64
4 | Historia de la Kinesiologia y Fisiatria Cuatrimestral 4 64

2° CUATRIMESTRE 224
5 Bibsisios Cuatrimestral 4 64
6 | Andtomo-fisiologia Il Cuatrimestral 4 64
7 | Kinefilaxia Cuatrimestral 4 64
8 Asignatura obligatoria UNAHUR | Cuatrimestral 2 32

2° afo 720

1° CUATRIMESTRE 368
L 9 |Fisiologia del aparato locomotor Cuatrimestral 4 64
L 10 | Antropologia Cuatrimestral 4 64
11 | Nutricién y dietoterapia aplicadas Cuatrimestral 3 48
12 |Semiologia Cuatrimestral 4 64
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13 |Epidemiologia Cuatrimestral 4 64
14 |Deontologia y derecho a la salud Cuatrimestral 4 64

2° CUATRIMESTRE 352
15 |Agentes fisicos | Cuatrimestral 4 64
16 |Neurologia Cuatrimestral 4 64
17 |Psicologia Cuatrimestral 4 64
18 |Evaluaciones kinefisiatricas Cuatrimestral 4 64
19 |Inglés| Cuatrimestral 2 32
20 | Patologia Cuatrimestral 4 64
3° afo 736
21 |Practica kinésica | Anual 4 128
22 | Biomecanica y Analisis de los Gestos Motores Anual 3 96
23 | Técnicas kinefisidtricas | Anual 4 128

1° CUATRIMESTRE 160
24 |Farmacologia Cuatrimestral 4 64
25 | Metodologia de la Investigacion en Salud Cuatrimestral 4 64
26 | Programacion Cuatrimestral 2 32

2° CUATRIMESTRE 224
27 | Metodologia de la Investigacion aplicada Cuatrimestral 4 64
28 |Inglés Il Cuatrimestral 2 32
29 |Agentes Fisicos Il Cuatrimestral 4 64
30 |Microbiologia Cuatrimestral 4 64
4° afo 656
31 | Técnicas kinefisiatricas || Anual 4 128
3{5 Practica Kinésica Il Anual 4 128
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1° CUATRIMESTRE 176
33 | Terapéutica kinésica en pediatria Cuatrimestral 48
34 |Terapéutica kinésica deportiva Cuatrimestral 48
35 |Ortésis y protesis Cuatrimestral 48
36 | Asignatura obligatoria UNAHUR II Cuatrimestral 32

2° CUATRIMESTRE 224
37 | Organizacién asistencial y epidemiologia para Cuatrimestral 32

Kinesiologia y Fisiatria
38 |Terapéutica kinésica en el paciente neurolégico Cuatrimestral 64
39 |Terapéutica kinésica cardio-respiratoria Cuatrimestral 64
40 |Terapéutica kinésica en traumatologia Cuatrimestral 64
5° afio 784
41 |Préctica Kinésica Ill Anual 128
42 | Practica comunitaria en kinesiologia Anual 192

1° CUATRIMESTRE 224
43 |[Terapéutica Kinefisiatrica en Geriatria Cuatrimestral 64
44 | Seminario de Historia social y Sanitaria Latinoamericana | Cuatrimestral 96
45 | Epistemologia de la salud Cuatrimestral 64

2° CUATRIMESTRE 240
46 |Terapéutica kinésica en oncologia Cuatrimestral 48
47 |Kinesiologia y Fisiatria Laboral y Ergonomia Cuatrimestral 64
48 |Bioética y aspectos del ejercicio profesional Cuatrimestral 64
49 |Gestion en Salud Comunitaria Cuatrimestral 64

Carga horaria total 3.344

Titulo de grado: Licenciada/o en Kinesiologia y Fisiatria
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Descripcion de asignaturas y contenidos minimos

Campo de Formacién Comun (CFC)

1y 2. Asignaturas UNAHUR I y Il
A. Problemas de la Filosofia

Conocimiento, entendimiento y verdad. Definicién de la filosofia y sus problemas fundamentales.
Acercamiento a la filosofia clasica. Platén y Aristételes. La ética.

Larazén en el centro. Descartes y el cogito como fundamento. El nacimiento de la filosofia modernay la
critica al pensamiento medieval. El método cartesiano: surgimiento de la ciencia. El racionalismo. El
proyecto del iluminismo. La respuesta de Kant a la pregunta por la llustracién. Razén pura: juicios
analiticos y sintéticos a posteriori. Posibilidad de los juicios sintéticos a priori. Razén practica: conciencia
moral y el imperativo categérico.

El origen de la sociedad, el Estado y la propiedad de acuerdo a los contractualistas. La filosofia politica
desde mediados del siglo XVII: Hobbes, Locke y Rousseau. El individuo como fundamento del orden
politico.

El problema del trabajo; la division social del trabajo. La dialéctica del amo y el esclavo en Hegel.
Relaciones de produccion, fuerzas productivas y modo de produccién. El materialismo histérico como
método. La marcha de Ia historia.

Debates sobre el significado de la Historia en el siglo XX. La escuela de Frankfurt, la idea de historia
progresiva, el sujeto en las sociedades tecnoldgicas. Sartre: el hombre en la Historia. El existencialismo
como una doctrina para la accion.

Resignificacion del concepto de poder segtin Michel Foucault. La historizacién de la subjetividad. El
sujeto autocontrolado y la sociedades disciplinarias. El nocién de genealogia: Nietzsche y Foucault, El
“método arqueolégico”

Bibliografia:
Aristételes, Metafisica. Ediciones varias. (Seleccién)
Platén, Republica. Ediciones varias. (Seleccién)

Descartes, René. El discurso del método. Buenos Aires, Colihue, 2004. (Seleccion)
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Kant, Imnmanuel. Critica de la razén pura. Buenos Aires, Colihue Clasica, 2007. (Seleccién)
Kant, Immanuel. Critica de la razén prictica. Buenos Aires, Losada, 1991. (Seleccién)
Hobbes, Thomas. El Leviatan. Ediciones varias. (Seleccién)

Locke, John. Segundo ensayo sobre el gobierno civil. Ediciones varias. (Seleccidn)
Rousseau, Jean-Jacques. El contrato social. Ediciones varias. (Seleccidn)

Rousseau, Jea n-Jacques. Discurso sobre el origen y los fundamentos de la desigualdad entre los
hombres. Ediciones varias. (Seleccién)

-Bordn, Atilio (comp.). La filosofia politica moderna. De Hobbes a Marx. Buenos Aires, Eudeba, 2000.
(Seleccidn)

-Hook, Sidney. La génesis del pensamiento filoséfico de Marx: de Hegel a Feuerbach. Barcelona, Barral
1974. (Seleccidn)

?

-Marx, Karl. “Tesis sobre Feuerbach”. En Engels, Friedrich y Marx, Karl, Ludwig Feuerbach y el findela
filosofia cldsica alemana. Y otros escritos sobre Feuerbach. Ediciones varias.

-Marx, Karl. El Capital, tomo I, capitulos |, Il, IV, V y XXIV. México, Siglo XXI, 1988.

-Hegel, Georg Wilhelm Friedrich. Lecciones sobre la Filosofia de la Historia Universal. Ediciones varias.
(Seleccidn)

-Adorno, Theodor y Horkheimer, Max. Dialéctica de la llustracidon, Madrid, Trotta, 2009. (Seleccién)

-Benjamin, Walter. “Tesis de la filosofia de la historia”. En Discursos interrumpidos I. Madrid, Taurus,
1987.

-Sartre, Jean-Paul, El existencialismo es un humanismo (varias ediciones).
-Foucault, Michel. Vigilar y castigar. Nacimiento de la prisién. Buenos Aires, Siglo XXI, 2008. (Seleccidn)

-Nietzsche, Friedrich. La genealogia de la moral. Ediciones varias. (Seleccién) -Foucault, Michel.
“Nietzsche, la genealogia, la historia”, en Microfisica del poder, Madrid, La Piqueta, 1979.

B. Seminario de Literatura Argentina y Latinoamericana
Las crénicas de Indias: el barroco como el estilo de las primeras escrituras de la en la conquista.

Los usos politicos de la literatura en América: el escritor como hombre de Estado. Contradicciones y
apuestas estéticas y politicas en los procesos de formacidn de los estados americanos. Civilizacién y
\ Tarbarie como conceptos operativos para la intervencion en politica.
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Las sociedades latinoamericanas, entre la tradicion y la modernidad. Localismo y cosmopolitismo.
Apropiaciones y modificaciones de estilos tradicionales latinoa mericanos y de la cultura universal. La
experiencia de la vanguardia.

Los excluidos y los perseguidos en el siglo XX: el peronismo y los peronistas (Argentina), los efectos de la
Revolucién Mexicana, la dictadura pinochetista (Chile).

Latinoamérica en los afios recientes. Nuevas literaturas para las aperturas democréticas. Jovenes,
politica y nuevos modos de circulacién de la literatura; el periodismo.

Bibliografia:

Cortés, Hernan. Segunda carta de relacién sobre el descubrimiento y conquista de Nueva Espafia
(seleccién).

Fray Bartolomé de las Casas, Brevisima relacion de la destruccion de las Indias (seleccién).
Perlongher, Néstor. Parque Lezama. Buenos Aires, Sudamericana, 1990.

Sor Juana Inés de la Cruz, Carta de Monterrey (fragmento).

Sarmiento, Domingo F. Facundo. Civilizacién o barbarie (fragmento).

Arguedas, José Maria. Los rios profundos. Buenos Aires, Losada, 1958. - Borges, Jorge Luis. “El escritor
argentino y la tradicién” en Discusién (1932). Buenos Aires, Debolsillo, 2012.

Borges, Jorge Luis, seleccién de cuentos.

Vallejo, César. Trilce (seleccion).

Cortézar, Julio, “Las puertas del cielo”, “Casa tomada”, “La banda”.

Lamborghini, Leénidas. El solicitante descolocado. Buenos Aires, Paradiso, 2013.
Lihn, Enrique. El Paseo Ahumada (seleccion).

Rulfo, Juan. El Llano en llamas (seleccién).

Walsh, Rodolfo. Operacién masacre. Buenos Aires, De la Flor, 2011.

Puig, Manuel. Boquitas pintadas (seleccién).

Seleccion de poesia argentina de los afios 60s a 90s.

C. Seminario de Pensamiento Nacional
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Centro y periferia: teoria de la dependencia. La insercién mundial de los paises latinoamericanos en
general y de Argentina en particular. El “Tercer mundo”. La soberania nacional. El nacionalismo popular
y la necesidad del desarrollo de un pensamiento nacional.

Trabajo y conciencia. Del movimiento obrero de fines de siglo XIX al sindicalismo clasista. Origenes del
movimiento obrero en el pais. Recepcidn y difusién del marxismo y el anarquismo en la Argentina. Los
trabajadores y el peronismo. La resistencia peronista. El Cordobazo y los sindicatos clasistas.

Las clases medias: origen y contradicciones, protagonismos social versus antagonismo politico.

a izquierda: nacionalizacién del pensamiento de izquierda: marxismo y peronismo. El surgimiento de
una izquierda nacional a partir de la década del 60°. Publicaciones de la militancia politica.

Economia politica y politica econdmica; pensamiento econdmico nacional. La estrategia de sustitucion
de importaciones. La CEPAL y el Desarrollismo. Diamand Y su concepto de Estructura Productiva
Desequilibrada. El modelo de acumulacién financiera. Estado y mercado en la década del 90:
subordinacién de la politica a la economia.

La produccién de conocimiento y lo nacional. La universidad argentina: desde la Reforma hasta las
nuevas Universidades Nacionales. El pensamiento nacional y los claustros: algunos episodios en la
historia de nuestro pais.

Bibliografia:

Cardoso, Fernando Henrique y Faletto, Enzo. Dependencia y Desarrollo en América Latina. Buenos Aires
Siglo XXI, 1996. (Seleccién)

'

Jauretche, Arturo. Los profetas del odio y la Yapa. Obras Completas, vol. IV. Buenos Aires, Ediciones del
Corregidor, 2002. (Seleccién)

Scalabrini Ortiz, Raul. Politica briténica en el Rio de la Plata. Buenos Aires, Lancelot, 2009. (Seleccién)

Hernandez Arregui, Juan José. La Formacién de la Conciencia Nacional. Buenos Aires, Continente, 2004.
(Seleccién)

Tarcus, Horacio. Marx en la argentina. Sus primeros lectores obreros, intelectuales y cientificos. Buenos
Aires, Siglo XXI, 2007. (Seleccién)

Rock, David. El radicalismo argentino, 1890-1930. Buenos Aires, Amorrortu, 1977. (Seleccién)

Adamovsky, Ezequiel. Historia de la clase media Argentina, apogeo y decadencia de una ilusiéon. 1919-
2003. Buenos Aires, Planeta, 2009. (Seleccién)

Murmis, Miguel y Portantiero, Juan Carlos. Estudios sobre los origenes del peronismo. Buenos Aires,
Siglo XXI, 2004. (Seleccién)

Perdn, Juan Domingo. Conduccién Politica. Buenos Aires, Centauro, 2014, (Seleccidn)
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Perdn, Juan Domingo y Cooke, Correspondencia Perén-Cooke. Buenos Aires, Parlamento, 1984.
(Seleccion)

Puiggros, Rodolfo. Historia critica de los partidos politicos argentinos. Buenos Aires, Jorge Alvarez, 1965.
(Seleccion)

Basualdo, Eduardo. Estudios de historia econémica argentina. Desde mediados del siglo XX a la
actualidad. Buenos Aires, Siglo XXI, 2013. (Seleccién)

/ierrer, Aldo. La economia argentina. México DF, Fondo de Cultura Econdmica, 2008. (Seleccién)
Garcfa Linera, Alvaro. La potencia plebeya. Buenos Aires, Prometeo/Clacso, 2008. (Seleccidn)

Varsavsky, Oscar. Ciencia, Politica y Cientificismo. Buenos Aires, Centro Editor de América Latina, 1969.
(Seleccion)

Recalde, Aritz y Recalde, Iciar. Universidad y Liberacién Nacional. Un estudio de la Universidad de

Buenos Aires durante las tres gestiones peronistas: 19461952, 1952-1955 y 1973-1975. Buenos Aires,
Nuevos tiempos, 2007.

D. Seminario de Historia del Pensamiento Cientifico y el Desarrollo Tecnolégico

Introduccion a la ciencia antigua y desarrollo de la matematica y la geometria, la astronomia y la
medicina, junto con la Etica.

Atomismo y origen de la Fisica. Metafisica. Légica aristotélica: proposiciones. Silogismos. Desarrollos
mecaénicos y la evolucidn de la Fisica.

Ciencia medieval y su relacién con la Filosofia. La técnica medieval: descubrimientos para el desarrollo
econémico.

El mundo drabe: de las traducciones a los desarrollos propios: la astronomia, la medicina, el arte. Al
Andalus: Alta y Baja Edad Media en Occidente y ciencia islamica: dlgebra, dptica, quimica. Ciencia china.

Ciencia y tecnologia en el Renacimiento y la Modernidad: da Vinci, Copérnico, Kepler.

El método hipotético deductivo. El método inductivo. El método experimental: Galileo Galilei. Avances
tecnoldgicos. La Mecanica Newtoniana. Gravitacion. Geometria analitica y célculo infinitesimal. De la
alquimia a la quimica.

Ciencia contemporanea. La mecanica analitica. Industria quimica. La termodindmica y el concepto de
em\ergia. Electricidad, magnetismo y electromagnetismo. Seleccién natural y evolucién biolégica. La tabla
periddica de los elementos. Comunicaciones.
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Ciencia en el siglo XX: Teoria de la relatividad especial y experimentos en los albores de la mecanica
cuantica.
Bibliografia:

Russell, Bertrand; “Historia de la filosofia occidental”; S.L.U. ESPASA LIBROS.

Nancy y Onna, Alberto; “Pensamiento cientifico”. Estructura I; Buenos Aires, Conicet, 1990.
Crombie, Alistair Cameron; “Historia de la ciencia: de San Agustin a Galileo”, Alianza Editorial; 2000.
Kuhn, Thomas; “La revolucién copernicana”; Editorial Orbis; 1987.

Boido, Guillermo; “Noticias del planeta Tierra. Galileo Galilei y la revolucidn cientifica”; Editorial AZ;
1996.

Descartes, René; “Discurso del método”; Editorial Prometeo; 1968.
Darwin, Charles; “El origen de las especies”; Editorial Biblioteca Perojo; 1897.

Bunge, Mario; “Causalidad. El principio de causalidad en la ciencia moderna”; Editorial Sudamericana;
1978.

Hempel, Carl; “Filosofia de la ciencia natural”; Editorial Alianza; 1979.

Miguel, Hernan y Baringoltz, Eleonora, “Problemas epistemoldgicos y metodolégicos”; Editorial Eudeba;
1996.

Nagel, Ernest; “La estructura de la ciencia”; Editorial Paidds; 1968.
Sanchez Ron, José; “Espacio-tiempo y dtomos: relatividad y mecanica cuantica”; Ediciones AKAL; 1992.
Gangui, Alejandro; “El big bang. La génesis de nuestra cosmologia actual”; Editorial Eudeba; 2005.

Felizia, Eduardo; “Centrales Nucleares. La Evaluacién Probabilistica de su Seguridad” en Ciencia Hoy, vol.
5, n2 35, 1996.

E. Seminario de Ciencia, Tecnologia y Sociedad

iw Sistema cientifico nacional. Cientificos y tecnélogos. El quehacer cientifico y tecnoldgico. Investigacion y

produccion de conocimiento en Argentina. Analisis de Politicas Nacionales de Ciencia y Tecnologia y sus

objetivos y comparacién con otros sistemas cientificos y tecnoldgicos. Instituciones publicas y privadas.

Historia de las instituciones cientificas y tecnolégicas en Argentina: CONICET, CNEA, INTI, INTA, CONAE,
EDEF, INVAP.
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Albetizacidn cientifica e innovacién. Educacidn y Ciencia. Ciencia y Universidad. Formacién de
ingenieros, cientificos y médicos. Formacion de docentes en ciencias exactas y naturales. Transferencia y
vinculacién. Innovacién Tecnolégica. Triangulo de Sédbato. Casos de éxito y fracaso en Innovacién:
discusion y analisis de casos de Innovacién en Argentina tanto publicos y privados. Registro de
productos tecnoldgicos, patentes y transferencia tecnoldgica.

Ambiente y sociedad. Concepto de Ambiente. Estadisticas a nivel mundial y nacional. Principales
problemas ambientales (naturales y sociales). Ambiente y Tecnologia. Impactos tecnolégicos en el
medio ambiente natural. Impactos tecnoldgicos en el medio ambiente social. Cuestiones éticas
vinculadas con el cuidado del ambiente.

Energia y sociedad. Recursos naturales y energia. Fuentes de energia. Matriz energética argentina y
mundial. Generacidn de energia. Transporte y distribucién de la energia. Ahorro y uso eficiente de la
energia en Argentina y el mundo. Sistema Argentino de Interconexién (SADI).

Salud y sociedad. Tecnologias asociadas al diagndstico y tratamiento de enfermedades. Electrdnica y
Medicina. Radiaciones ionizantes y no ionizantes. Medicina Nuclear y Radioterapia. Impactos en la salud
de la sociedad.

Industria y sociedad. Revision de las principales actividades del sector productivo nacional. Descripcion
del PBI argentino. Produccion de medicamentos y alimentos. Desarrollo de materiales. Industria
metaldrgica y metalmecdnica. Soberania energética. Mineria. Industria hidrocarburifera. Yacimiento
Vaca Muerta. Experiencias nacionales de empresas estatales estratégicas. Revision de los pensamientos
de los Generales Enrique Mosconi y Manuel Savio.

Bibliografiaa:
Bourdieu, Pierre; “El campo cientifico” en Intelectuales, politica y poder; Buenos Aires; Eudeba; 1999.
Kuhn, Thomas; La estructura de las revoluciones cientificas; Fondo de Cultura Econdmica, México 1995.

Kreimer, Pablo; “El cientifico también es un ser humano. La ciencia bajo la lupa”; Editorial Siglo XXI,
Coleccion Ciencia que ladra...; 2009.

Golombek, Diego (comp.); “Demoliendo papers. La trastienda de las publicaciones cientificas”; Editorial
Siglo XXI, Coleccion Ciencia que ladra...; 2006,

Hurtado, Diego; “La ciencia argentina. Un proyecto inconcluso: 1930-2000”; Editorial Edhasa; 2010.

Lévy-Leblond, Jean-Marc; “Una cultura sin cultura. Reflexiones criticas sobre la cultura cientifica”;
Revista CTS, n? 1 vol. 1, Septiembre de 2003 (pag. 139-151).

Thomas, Hernan; Santos, Guillermo y Fressoli, Mariano; “Innovar en Argentina”; Editorial Lenguaje Claro
Editgra; 2013.
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Ley N2 23877 de Promocién y Fomento de la Innovacién Tecnoldgica del 28/09/1990 y su Decreto
Reglamentario N2 1331/96. http://infoleg‘mecon.gov.arlinfoleglnternet/anexos/O-
4999/277/norma.htm.

Fontdevila, Pablo; “Estudio de caso: Conectar lgualdad”; Revista CTS, n2 18, vol. 6, Agosto de 2011 (pag.
173-181).

Revista Bicentenario, publicacién bimestral elaborada por la Subsecretaria de Gestién y Coordinacion de
Politicas Universitarias.

' Gil, Salvador; “Energia y Sociedad”; Ensayo de catedra, UNSAM; 2008.

Gil, Salvador, “Calentamiento Global”; Ensayo de cétedra, UNSAM; 2009.
Pérgola, Federico; “Historia de la medicina argentina”; Editorial Eudeba; 2014.

Ferrer, Aldo; “La Industria Argentina, el devenir de una ilusion, desde 1930 hasta nuestros dias";
Editorial Ides; 1989.

Plan estratégico industrial 2020; publicacién del Ministerio de Ind ustria. - Informe Mosconi;
http://www.economia.gob.ar/informe-mosconi/ - Sistemas Productivos Locales; publicacién del
Ministerio de Industria. - Obras de Manuel Savio: Politica argentina del acero (1942); Politica de la
produccién metaldrgica argentina (1944); Conceptos que fundamentaron el proyecto de la ley de
Fabricaciones Militares (1944).

Gadano, Nicolas; “Historia del petrdleo en la Argentina”; Editorial Edhasa; 2006.

3. Nuevos entornos y lenguajes: la produccién de conocimiento en la cultura digital

Web 2.0. - Web 3.0. Lectura y escritura en la nube: hipertextualidad e hipermedialidad. Busqueda de
informacidn: criterios, andlisis e interpretacion de fuentes de informacién. Escritura colaborativa. Nueva
formas de producir conocimiento en las redes. Comunidad de préctica. Lenguaje audiovisual: produccién
e interpretacion. Narrativas transmedia: convergencia de formatos Convergencia tecnoldgica.
Inteligencia colectiva.

Bibliografia:
Castells, M. (1997): La era de la informacién. Madrid. Alianza
Castells, Manuel (2003) “Panorama de la Era de la Informacién en América

Latina ¢es sostenible la globalizacién?” en ¢Es sostenible la globalizacién en América latina? Santiago de
ChiI%. FCE. Capitulo 1.

» C. Kuklinski, H. (2007) Planeta Web 2.0. Inteligencia colectiva o medios fast food Editorial Flacso
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Sacristan, A. (Comp.) (2013),”Sociedad del Conocimiento, Tecnologia y Educacion”, Editorial Morata

Scolari, C, (2008): Hipermediaciones. Elementos para una Teoria de la Comunicacién Digital
Interactiva.Barcelona. Gedisa.

Articulo: Resefia de "Hipermediaciones. Elementos para una Teoria de la

Narrativas Transmediaticas:
http://hipermediaciones.com/2009/05/15/narrativas-transmediaticas/

Narrativas Transmediaticas, novedades del frente cross-media:

http://hipermediaciones.com/2010/02/04/narrativas-transmediaticas-novedadesdel-frente-cross-
media/

Articulo: "La globalizacion en clave cultural: una mirada latinoamericana" Departamento de estudios
socioculturales. ITESO Guadalajara. Mexico. Autor: Jesus Martin Barbero. Presentado en el Coloquio
Internacional de Montreal "Globalismo y pluralismo" 22-27 de abril de 2002 .

Henry Jenkins: charla TED https://www.youtube.com/watch?v=AFCLKaOXRIw Entrevista Henry Jenkins
https://www.youtube.com/watch?v=p_Q9d_brMOk

4. La produccion de conocimiento en la cultura digital: lenguajes de programacién

Ciencias de la Computacién: fundamentos, principios, conceptos y métodos. Programacién y algoritmos.
Lenguajes de programacién: Bash y Python. Programacién orientada a objetos. Estructuras de
almacenamiento de datos (Formas de almacenar informacién en las computadoras para después poder
recuperarla en forma eficiente). Arquitectura de computadoras (Formas de disefiar las computadoras).
Redes de computadoras (Formas de vincular las computadoras para que puedan establecer
comunicaciones entre ellas). Software Libre: fundamentos y principios. Desarrollos de Sistemas
Operativos Libres nacionales: Huayra, Huayra Primaria, Huayra Servidor.

Bibliografia:

Fundacidn Sadosky (2013): CC-2016 Una propuesta para refundar la ensefianza de la computacion en las
escuelas argentinas. Buenos Aires. http://www.fundacionsadosky.org.ar/wp-
content/uploads/2014/06/cc-2016.pdf Martinez Lopez, P (2013): Las Bases conceptuales de la
programacion: una nueva forma de aprender a programar. Universidad Nacional de Quilmes.

http://www.gobstones.org/?page_id=34

Martinez Lopez, P. Bonelli, Eduardo A. Sawady O Connor, Federico A. (2013): El nombre verdadero de la
programacion. Una concepcidn de la ensefianza de la programacién para la sociedad de la informacién.
niversidad Nacional de Quilmes
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http://www.gobstones.org/?page_id=34
WING, Jeannette M. Computational thinking. Communications of the ACM, 2006, vol. 49, no 3, p. 33-35.
Sitio Web “Huayra Primaria” http://huayraprimaria.educacion.gob.ar/

Sitio Web “Huayra” http://huayra.conectarigualdad.gob.ar/

5y 6. Inglés
A. Inglés |

Introduccion a la lectura de textos auténticos de géneros especificos de las distintas disciplinas.
Estrategias de lectura para la comprensién global de textos escritos en inglés: palabras clave,
transparentes, repetidas e indices tipograficos. Palabras conceptuales y estructurales. Organizacidn
textual, tema y despliegue temético. Anticipacion y prediccion. Elaboracién del topico del texto.
Técnicas de lectura veloz: skimming y scanning. Cohesién y coherencia. Referentes contextuales:

anaféricos y cataféricos; elipsis. Morfologia: sufijos y prefijos. Categoria de palabras. Estructura de la
informacion en la definicién.

Definicidn de objetos y procesos. Definiciones expandidas. El sintagma nominal. Usos del gerundio (-ing)
y del participio pasado (-ed). Instrucciones. Relaciones I6gicas entre proposiciones: adicién, contraste,
causa y efecto, enumeracion. Tiempos verbales simples.

Bibliografia bdsica para estudiantes:
Material didactico especialmente disefiado por el equipo docente.

Diccionarios bilingiies

Bibliograffa bdsica para docentes:
Adam, J. (1992). Les textes. Types et prototypes. Paris: Nathan Université.

Adelstein, A. &Kuguel, . (2004) Los textos académicos en el nivel universitario. Los Polvorines:
Universidad Nacional de General Sarmiento.

Aebersold, J. & Field, M. (1997) From Reader to Reading Teacher.Issues and Strategies for second
language classrooms. Cambridge: Cambridge University Press.

Ciapuscio, G. (2003) Textos especializados y terminologia. Barcelona: InstitutUniversitari de Lingiiistica
Aplicada, UniversitatPompeuFabra.
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Kintsch, W. (1998).Comprehension: A paradigm for cognition. Cambridge, UK: Cambridge University
Press. En Model of Text Comprehension, Universidad de Twente (2004): The Netherlands. Recuperado
de:

http://www.tcw.utwente.nl/theorieenoverzicht/Levels%200f%20theories/
micro/Model_text_comprehension.doc/. Fecha de consulta: 3/7/2007 —

B. Inglés I

Estrategias de lectura para la comprension detallada de textos pertenecientes a diversos géneros
académicos y profesionales vinculados las distintas disciplinas y carreras. Jerarquizacién de la
informacion textual. Coherencia textual y avance de la informacién. Cadena léxica y campo semantico.
Funciones retéricas: la clasificacion, la descripcidn, la narracion. El sintagma verbal; tiempo, voz y
aspecto. Textos narrativos y argumentativos. Oraciones condicionales. Relaciones légicas entre
proposiciones: consecuencia, comparacion, temporales, espaciales, condicionales. Tiempos verbales
progresivos y perfectivos. Verbos modales simples y perfectivos.

Bibliografia basica para estudiantes:
Material didactico especialmente disefiado por el equipo docente.

Diccionarios bilinglies

Bibliografia basica para docentes:

Fundacién Sadosky (2013): CC-2016 Una propuesta para refundar la ensefianza de la computacién en las
escuelas argentinas. Buenos Aires. http://www.fundacionsadosky.org.ar/wp-
content/uploads/2014/06/cc-2016.pdf Martinez Lopez, P (2013): Las Bases conceptuales de la
programacién: una nueva forma de aprender a programar. Universidad Nacional de Quilmes.

http://www.gobstones.org/?page_id=34

Martinez Lépez, P. Bonelli, Eduardo A. Sawady O Connor, Federico A. (2013): El nombre verdadero de la
programacion. Una concepcién de la ensefianza de la programacion para la sociedad de la informacion.
Universidad Nacional de Quilmes

http://www.gobstones.org/?page_id=34
WING, Jeannette M. Computational thinking. Communications of the ACM, 2006, vol. 49, no 3, p. 33-35.
Sitio Web “Huayra Primaria” http://huayraprimaria.educacion.gob.ar/

itio Web “Huayra” http://huayra.conectarigualdad.gob.ar/
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C. Inglés Il

Caracteristicas lingiiisticas y discursivas del discurso académico. Diferencias entre el discurso académico
y el discurso cientifico. Distintos géneros académicos y cientificos: el abstract, el articulo de
investigacion, el ensayo, la monografia, el informe de investigacion(es cientifico), el resumeny la resefia,
etc. Citas en los textos académicos. Busqueda de informacién en bases de datos especializadas.
Términos técnicos. Nominalizacién. Los sintagmas nominales extensos especializados. Oraciones
subordinadas. Conectores y marcadores discursivos. La argumentacion. Estructura argumentativa:
tesis/hipétesis/argumentos, desarrollo y conclusién. Recursos de la argumentacion: pregunta retdérica,
cita de autoridad, ejemplificacion, causalidad, concesion, refutacion, analogia y uso de estadisticas.
Estructura Introduccidn a la escritura de restimenes de trabajos académicos en inglés. Estrategias para la
correcta redaccién de resimenes en inglés.

Andlisis de errores, revision, elaboracién y correccion de textos.

Bibliografia basica para estudiantes:

- Material didéctico especialmente disefiado por el equipo docente. - Diccionarios bilingiies
Bibliografia bdsica para docentes:

Adam, J. (1992). Les textes. Types et prototypes. Paris: Nathan Université. Adelstein, A. &Kuguel, I.
(2004) Los textos académicos en el nivel universitario. Los Polvorines: Universidad Nacional de General
Sarmiento.

Bhatia, V. (1993). Analysing genre: Language use in professional settings. London: Longman.

Carlino, P. (2013). Alfabetizacién Académica Diez Afios Después. Revista Mexicana de Investigacién
Educativa, vol. 18, num. 57, pp. 355-381. Consejo Mexicano de Investigacién Educativa, A.C. Distrito
Federal México.

Ciapuscio, G. (2003) Textos especializados y terminologia. Barcelona: Institut Universitari de Linguistica
Aplicada, Universitat Pompeu Fabra.

Balam Narvdez, R. Guia para la preparacion de presentaciones orales. Centro de Investigacidn Cientifica
de Yucatén. A.C.

Guidelines for oral presentations. 2001. En: ESV: 17 International Technical Conference of the Enhanced
Safety of Veicles, Amsterdam, june 4-7 2001. http://www.esv2001.com/html/instructionsoral2.htm

Porto Loureiro, L. (coord.) Morales, M y Suarez Gémez, C. Guia de apoyo para la realizacidn de
presentaciones orales en lengua inglesa. Capitulo 3. Universitat de les Illes Balerars.
Recuperado de: http://www.ice.uib.cat/Public/Multimedia/
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D. Inglés IV

Elaboracion y exposicién de presentaciones orales en inglés. Diferencias entre el inglés escrito y el inglés
oral. Delimitacién de tema, objetivo y audiencia. Organizacién de la informacién. Condiciones de
textualidad: Adecuacidn, coherencia y cohesion. Utilizacion de conectores y marcadores discursivos:
orden, consecuencia, ejemplo, contraste, reformulacién/resumen, adicién, tiempo, comparacién y
conclusion. Lenguaje utilizado en las presentaciones. Lineamientos y convenciones para la Preparacion
de material visual, la elaboracién de diapositivas con texto y con ilustracidn y de notas o handouts.
Convenciones para las distintas fases de la presentacion: apertura de la exposicion, introduccién,
presentacion de los temas a tratar, desarrollo, sintesis y conclusién. Elaboracién de respuestas
apropiadas a posibles preguntas de la audiencia. Evaluacién de la exposicién.

Bibliografia basica para estudiantes:
Material didactico especialmente disefiado por el equipo docente.
Bibliografia basica para docentes:

Adam, J. (1992). Les textes. Types et prototypes. Paris: Nathan Université. @ Adelstein, A. &Kuguel, 1.
(2004) Los textos académicos en el nivel universitario. Los Polvorines: Universidad Nacional de General
Sarmiento.

Bhatia, V. (1993). Analysing genre: Language use in professional settings. London: Longman.

Carlino, P. (2013). Alfabetizacion Académica Diez Afios Después. Revista Mexicana de Investigacion
Educativa, vol. 18, num. 57, pp. 355-381. Consejo Mexicano de Investigacién Educativa, A.C. Distrito
Federal México.

Ciapuscio, G. (2003) Textos especializados y terminologia. Barcelona: Institut Universitari de Linglistica
Aplicada, Universitat Pompeu Fabra.

Balam Narvdez, R. Guia para la preparacién de presentaciones orales. Centro de Investigacién Cientifica
de Yucatan. A.C.

Guidelines for oral presentations. 2001. En: ESV: 17 International Technical Conference of the Enhanced
Safety of Veicles, Amsterdam, june 4-7 2001. http://www.esv2001.com/html/instructionsoral2.htm

Porto Loureiro, L. (coord.) Morales, M y Sudrez Gémez, C. Guia de apoyo para la realizacién de
presentaciones orales en lengua inglesa. Capitulo 3. Universitat de les llles Balerars.
Recuperado

Campo de la Formacién Basica (CFB)

Ciclo inicial
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7. Introduccidn a la Salud Comunitaria

El campo de la salud: Introduccién a la conceptualizacién de campo. Teorias y conceptos en salud. Teoria
Social y escuelas clasicas de la Sociologia. Sociedad e individuo. Formas de socializar. Determinantes de
Salud. Historia de la “medicina social”. Clasificacién de determinantes. La salud desde una perspectiva
de derecho. Equidad y calidad en salud. La medicalizacion de la salud. Debates sobre hegemonia médica.
Hegemonia de los profesionales de la salud en la discusién de la salud comunitaria. Rol de otras
disciplinas del campo de la salud. Atencién Primaria de la Salud como estrategia. Declaracion de Alma
Ata, Salud para todo en el afio 2000, historia y perspectivas. Bibliograficos sobre “Salud y enfermedad”,
“Modelo Médico Hegeménico”, “Derecho a la Salud”. La dimensién comunitaria de la prevencién de la
salud. Empoderamiento y participacién popular. Promocién de la salud .Estilos de vida como
determinantes de la salud. Carta de Otawa y documentos de actualizacién. Teorias criticas sobre lo
saludable en salud comunitaria.

Bibliografia

Svampa, M “Certezas, incertezas y desmesuras de un pensamiento politico. Conversaciones con Floreal
Ferrara (2010)” Pag 39-42 Ed Biblioteca Nacional.

Ministerio de Salud de la Nacién, “Curso en Salud Comunitaria”, Modulo 1 pag-15-35

Laurell, A (1982). “La salud enfermedad como proceso social”. Cuadernos Médico socialesN2 19 -
ENERO.

Lalonde, Marc (1974). Lalonde Report. Ministry of Health od Canada, Montreal,
Whitehead, M (1990). “Conceptos y principios de equidad en salud”, OPS.
Belmartino, S “Ponencia sobre el Modelo Medico hegeménico” En Jornadas de APS-ARHNRG-CONAMER

Organizacion Panamericana de la Salud (2008). “Sistemas de salud basados en |a Atencidn Primaria de
Salud: Estrategias para el desarrollo de los equipos de salud”. Washington, D.C.

Testa M, “Atencion primaria o primitiva de la salud”. Jornadas de APS ARHN RG-CONAMER.

Organizacién Mundial de la salud (OMS) (2016). Declaracién de Alma Ata. Salud para todos en el Afio
2000.

Organizacién Mundial de la salud (OMS) (2016). Carta de Ottawa para la promocién de la salud.

8. Anatomo-fiosologia |
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Introduccidn a la Anatomia microscépica y macroscdpica. Conceptos para el estudio de la morfologia
macroscépica, microscopica y la fisiologia. Técnicas de estudio, Planimetria y nomenclatura. Concepto
de célula y tejido; sistemas y aparatos. Distintos tipos de epitelios, tejido conectivo: tipos y funciones.

Regiones topogréficas; componentes del aparato locomotor, visceras, vasos y nervios

Aspectos generales del Aparato Respiratorio: células y drganos, movimientos ventilatorios. Aparato
cardiovascular: el corazén como bomba, circulacion arterial, venosa. Vascularizacién periférica y
principales vias de acceso al espacio intravascular. Aparato digestivo: células y érganos; funciones.
Regiones topograficas abdominales. Aparato genitourinario, vias naturales de acceso. Sistema nervioso
central y periférico: generalidades y ubicacion. Inmunidad: células de la inmunidad, circulacidn linfatica.

-Bibliografia:
Pré. Anatomia Clinica. 2014. Edicidn: 2. Editorial Médica Panamericana.

Tortora, Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. 2013. Edicién: 13. Editorial Médica
Panamericana.

Latarjet (t), Ruiz Liard (), Pré. Anatomia Humana. 2011. Edicién: 4. Editorial Médica Panamericana.
Netter. Atlas de Anatomia Humana 11° ed. Ed.Masson

Sobotta-Putz/Pabst Atlas de Anatomia Humana.22 ed. Ed.medica Panamericana 2006

Prometheus- Gilroy Atlas de Anatomia Ed.medica Panamericana 2008

Harvey Lodish et al (2016). Biologia celular y molecular. 72 edicion. Editorial: Médica Panamericana.
Santiago de Chile-Bogota-Buenos Aires.

Flores, Vladimir. Embriologia Humana. Bases moleculares y celulares de la histogénesis, la morfogénesis
y las alteraciones del desarrollo. Editorial Médica Panamericana. 2015.

9. Anatomo-fisiologia Il

Principales funciones de los érganos; funciones agrupadas: aparato respiratorio y sistema
cardiovascular, regulacion neuroendocrina. Sistema Nervioso Auténomo. Orificios corporales y
procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Representaciones andtomo funcionales en la radiologia y

1 en los exdmenes clinicos. Integracion en situaciones escolares: nifios, adultos mayores, embarazo,
actividad fisica.

——

Bibliografia

ortora, Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. 2013. Edicidn: 13. Editorial Médica
anamericana.
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Cordova a. Fsiologia dinamica. Elsevier, 2003. Barcelona.

Tresguerres JAF, et al. Fisiologia humana. 32 ed. Mc Graw Hill, 2009. Barcelona.
Cal Iglesias B et al. Bases de la fisiologia. 22 ed. Editorial Tebar, 2007. Barcelona.
Fisiologia Médica. Mezquita Pla, C. Edit. Médica Panamericana. 2011.

Sadava D. et al. La ciencia de la Biologia. 82 ed. Editorial Panamericana, 2012. Mexico DF-Bogota-Buenos
Aires.

Welsch, Ulrich & Sobotta, Johannes. Histologia. Editorial Panamericana, 2009. Mexico DF-Bogotd -
Buenos Aires,

10. Fisiologia del Aparato Locomotor,

Aparato locomotor. Huesos y Articulaciones: Conceptos, clasificacion y componentes de una
articulacion; concepto de funcionalidad, tipos de movimientos. Articulaciones del cuerpo humano.

Mdusculos: Definicién, Grupos musculares y funcionamiento. Accién muscular. Musculos de miembros
superiores, musculos de miembros inferiores, musculos y cavidades. Cabeza, cuello y tronco.
Articulacién témporomandibular.

Bibliografia:
Kapandji, I.A. Cuadernos de Fisiologia articular. Editorial Panamericana. 6° edicién. 2012.

Tortora, Derrickson, Principios de Anatomia y Fisiologia. 2013. Edicién: 13. Editorial Médica
Panamericana.

Latarjet (1), Ruiz Liard (1), Pré. Anatomia Humana. 2011. Edicién: 4. Editorial Médica Panamericana.
Netter. Atlas de Anatomia Humana 11° ed. Ed.Masson
Sobotta-Putz/Pabst Atlas de Anatomia Humana.22 ed. Ed.medica Panamericana 2006

Prometheus- Gilroy Atlas de Anatomia Ed.medica Panamericana 2008

11. Biofisica

Estructura del hombre como sistema integrado: ¢qué es un sistema? Homeostasis. Organismo humano
como sistema termodinamico. Concepto de solucidn, concentracién, molaridad y osmolaridad.
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Gradiente: concepto y tipos (eléctricos y osméticos). Tipos de soluciones. Administracion de soluciones,
efectos en personas, eventos adversos y sus manifestaciones.

Presidn arterial. Organizacion de la circulacion y recuerdo de funcidn fisioldgica: bases biofisicas:
hidrostatica e hidrodinamia. Viscosidad y circulacién laminar y turbulenta. Teorema de Bernoulli.
Resistencia hidraulica y resistencia periférica de la circulacidn. Mecanismos de alteracién de la dindmica
de la presién arterial: consecuencias y acciones logica de las técnicas kinésicas y fisiatricas.

Potencial de membrana, intercambio idnico: polarizacidn y repolarizaciéon de membranas. Bases para la
electrocardiografia y la electromiografia. Electrocardiograma y electromiograma.

Fisica de la respiracion. Presion atmosférica y presion parcial de gases. Leyes de Dalton, de Henry, de
Charles-Gay Loussac y de Boyle-Mariotte. Aire alveolar e intercambio gaseoso: Saturacién y presion
parcial de gases. Mecdnica respiratoria: fuerza y distension. Tensién superficial alveolar: factor
surfactante. Fisica de la respiracién en altura y en ejercicio. Cdmara hiperbarica, buceo.

Generalidades de electricidad para la comprensién de fendmenos bioldgicos. Sistemas de polarizacién y
repolarizacion de membranas: intercambio iénico. Efecto Joule y sus aplicaciones. Desfribilacién
cardiaca.

Fisica en estructuras sdlidas: isétropos; elasticidad y compresion, traccidn, flexidn, torsién. Estructura
6sea: composicion y descomposicién de fuerzas que acttian sobre un hueso: vectores. Centro de
gravedad. Tipos de palancas y de palancas anatémicas; ejemplos. Estudio del movimiento.

Biofisica del trabajo muscular: calor, materia y energia. Termodinamia y calorimetria: produccién y
disipacion del calor. Caloria: valores, nociones de adaptacién a temperaturas extremas.

Radioactividad: concepto; istopos estables e inestables. Desintegracion radioactiva: ecuacién

fundamental y unidades. Particulas y rayos. Principio de uso de isétopos terapéuticos y diagndsticos.
Radioinmunoanilisis.

Estructura atomica e is6topos. Unidades de masa y energia; equivalencia entre masa y energia. La fisica
de la vision: luz. Acomodacion del ojo: agudeza visual; musculatura externa del ojo: campimetria.
Acustica y audicién: potenciales de accién en el nervio acUstico: conduccién 6sea y aérea: audiometria.

Bibliografia
Aurengo A, Petitclerc T. Biofisica. Ed. McGraww-Hill Interamericana, 32 ed. 2008. Barcelona.

Jou D, Llebot JE. Introduccién a la termodinamica de procesos bioldgicos12 ed. Lab or. Cerdanyola. .

2. Antropologia
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La antropologia como ciencia: sus origenes y sus vinculos con otras disciplinas. Principales corrientes
tedricas y breve historia de la disciplina. La Antropologia y el Positivismo. Etnias y ethocentrismo,
genealogia del racismo: la antropologia en los conflictos sociales y en sus soluciones.

Culturay sociedad. Naturaleza y Cultura. Las culturas en nuestro pais y en Latinoamérica.
Transculturizcidn e inmigracion.

Andlisis histérico de la dimensidn cultural y social de la enfermedad, cronicidad y el fin de vida. La
/ muerte en la representacion social.

Hegemonias en Salud. Medicina Popular y Medicina Alternativa: matrices y didlogos.

Bibliografia:

Menéndez, E. Colonialismo y racismo: introduccién al anélisis de las teorias racistas en antropologia. En:
Revista de ciencias sociales, afio |, n? 3, Agosto 1968, Buenos Aires, Argentina.

Arrde W, Kalinsky BB. De la Médica y el Terapeuta. Centro Editor de América Latina. Buenos Aires, 1991.

13. Neurologia

Sistema nervioso: arco reflejo, motoneurona; funciones neuronales. Neurotransmisién y recaptacion;
neurotransmisores. Funciones cerebelosas. El sistema vestibular en el ejercicio y en el reposo.
Propiocepcién. Equilibrio: el ojo como drgano, vestibulo y cerebelo. Sistema Nervioso y Organos de los
sentidos: Concepto. Constitucién general. Pares craneanos y agujeros del craneo. Cerebro, cerebelo y
bulbo; cavidades. Areas cerebrales y cerebelosas; centro cardio-respiratorio. Médula espinal, nervios
raquideos, plexos nerviosos. Vias sensitivas y sensoriales. Vias piramidal y extrapiramidal: concepto.
Sistema Nervioso Auténomo: nicleos, ganglios, vias. Localizacién. Desarrollo embrionario.

Resefia histérica de la Psicomotricidad, concepto, vinculos con la Kinesiologia. Principales escuelas y
corrientes. Eficiencia y efectividad del movimiento: funcién motriz, movimientos voluntarios ye
involuntarios. Concepto de balance psicomotor, y valoracién psicomotriz. Esquema corporal: definicién
fases en la formacidn del esquema corporal

!

Bibliografia

Kahle. Atlas de Anatomia Sistema Nervioso. Editorial Médica Panamericana. 2016. Edicién: 11.
Guzman Lépez, Elizondo-Omafia, Mauricio Bafiuelos Rizo. Anatomia Humana.

Garcia-Porrero, Hurlé Gonzalez. Neuroanatomia Humana. 2015. Editorial Médica Panamericana.

ré. Anatomia Clinica. 2014. Edicién: 2. Editorial Médica Panamericana.

—_—
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Cael. Anatomia Funcional. Estructura, funcién y palpacién para terapeutas manuales. 2013. Editorial
Médica Panamericana.

Wilson-Pauwels, Akesson, Stewart, Spacey. Nervios Craneales. En la salud y la enfermedad. 2013.
Edicién: 3, Editorial Médica Panamericana.

Latarjet (1), Ruiz Liard (T), Pré. Anatomia Humana. 2011. Edicién: 4. Editorial Médica Panamericana.
Sobotta-Putz/Pabst Atlas de Anatomia Humana.22 ed. Ed.medica Panamericana 2006
Prometheus- Gilroy Atlas de Anatomia Ed.medica Panamericana 2008

Coriat, Lidia. Maduracién psicomotriz en el primer afio del nifio.

14. Microbiologia

Definicién, clasificacion de agentes microbiolégicos: priones, virus, bacterias, hongos, pardsitos.
Procesos de recoleccién de muestras microbioldgicas. Introduccidn y Objetivos. Normas Basicas
Generales en la Recoleccion de Muestras. Hemocultivo. Urocultivo. Muestras de Tracto Gastrointestinal.
Muestras de Tracto Respiratorio. Muestras de Liquido Cefalorraquideo. Muestras de Liquidos Organicos.
Muestras de Tracto Genital.

Bibliografia:

Manuel de la Rosa Fraile, José Prieto Prieto Microbiologia en ciencias de la salud: conceptos y
aplicaciones. Elsevier Espafia, 2003

15. Psicologia

Psicologia comunitaria: Una aproximacion a la Salud mental de la comunidad Psicopatologia. Conceptos
bésicos. Exploracion psicopatoldgica. Alteracion de las funciones mentales. Psicopatologia de la atencion
y orientacién. Modelos de Estado, Politicas, Politicas en Salud y Salud Mental. Como lo politico
econdmico intervienen en la conformacion de las instituciones y de la vida cotidiana.

Lo institucional mas alla de la organizacién. La institucion constitutiva de la subjetividad. Practicasy
ambitos de produccién y transformacion subjetiva. Relaciones de poder, Ambitos e intervenciones
sociales, institucionales y comunitarias en la construccién y transformacion del sujeto y de la
subjetividad.

Practica Disciplinar, Multidisciplinar e Interdisciplinar. Psicoandlisis: una nueva epistemologia lo normal-
lo patoldgico. Mente- cuerpo. Sujeto del inconsciente. Trasferencia. La relacién del sujeto con el
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Historia de las ideas en Kinesiologia y fisiatria. Debates epistémicos sobre la relacién con las otras
disciplinas del campo de la salud. Hegemonias practicas, teéricas y académicas en salud.

20. Metodologia de la Investigacién en salud

Ciencia y epistemologia: De la doxa y el logos, al racionalismo. Descartes y el método cientifico.
Positivismo y Falsacionismo, Revoluciones cientificas y paradigmas, el “no-método”. Hipétesis y
pertinencia social de la investigacién. Distribuciones: normal, de Poisson, binomial Concepto de
muestreo Concepto de riesgo, odds, exposicién. Medidas de tendencia central y de dispersion: mediana,
media, moda; desvio estandar, intervalo de confianza. Causalidad: criterios y discusiones en torno de la
causalidad. Medidas de frecuencia: incidencia y prevalencia; medidas de asociacién: Riesgo relativo y
Odds Ratio; medidas de impacto: riesgo atribuible y riesgo atribuible poblacional. Validez interna y
validez externa, fiabilidad: premisas para una investigacion epidemioldgica de utilidad. Disefios de
estudios: cuantitativos y cualitativos. Observacionales: descriptivos y ecoldgicos. Retrospectivos y
prospectivos: estudios de caso control y de cohortes. Estudios transversales, el valor de la prevalencia.
Modelo de ensayo clinico. Ensayo poblacional. Estudios cualitativos: generalidades, usos, muestreo en
un estudio cualitativo, analisis. Utilidad de los estudios cualitativos.

Bibliografia

Buck C. Llopis A, Najera E, Terris M (1998). El desafio de la Epidemiologia. Organizacién Panamericana de
la Salud; Publicacién N2 505.

En: http://www.saludcolectiva-unr.com.ar/docs/SC-lzz‘pdf
De Almeida Filho, N (2002) Introduccién a la epidemiologia Editorial Lugar.

Mazzafero, E (2008) La Medicina en la salud Pdblica. Ed. Ateneno.

21. Metodologia de la Investigacién aplicada

Investigacion en kinesiologia. La importancia Investigacién en kinesiologia en la Argentina. Ciencia en
kinesiologfa. Paradigmas en investigacion, el método cientifico aplicado a técnicas manuales. Discusién
particular sobre sesgos. Etica e investigacién cientifica en Argentina. Pertinencia social de la
investigacion: équé estudiar?, ¢ para qué?, épara quiénes? Disefio metodoldgico: eleccién del disefio en
virtud de la pregunta de investigacién. Generacion de hipétesis. Muestreo: utilidad de una muestra,
determinacién del universo: discusién sobre validacion externa aplicada. Recoleccién de datos, técnicas
e instrumentos. Base de datos, Paquetes estadisticos: versiones y usos. Andlisis e interpretacién de los
datos, analisis cuantitativos, estadisticas descriptiva e inferencial. Metodologia de investigacién social:
conceptos bésicos, especificidad cuantitativo-cualitativa. Subjetivo-Objetivo. Lineas de pensamiento.
Tipos de investigacion cualitativa. Estudios en base a informacion secundaria: estadistica aplicada al
resumen de la informacién.
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Bibliografia

Abramzén MC (2006). Recursos humanos en Salud en Argentina: un desafio pendiente. Revista de Salud
Publica. Volumen X. Nimero 1.

Paola Vernaza-Pinzon P, Alvarez-Bravo G (2011). Produccidn cientifica latinoamericana de fisioterapia /
kinesiologia. Aquichan; ABRIL, Vol. 11 N 1: 94-107

22. Bioética y aspectos del ejercicio legal de la profesién

Incumbencias profesionales. Concepto sobre normativa y tipologias: Ley, Decreto, Resolucién, Circular,
otros. Leyes de ejercicio profesional (24.317/94 y su reglamentacién decreto 1288/97 en Ciudad
auténoma de Buenos Aires; Ley Provincial 10.392 en la Provincia de Buenos Aires, Ley N2 13437, de
Santa Fe).

Responsabilidad legal: concepto y tipos (civil, penal y administrativa). Aspectos legales vinculados con el
dolo, la culpa, las lesiones; dafio: moral y fisico. latrogenia. Clasificacion. Secreto profesional. Relacién
kinesidlogo fisiatra - paciente. Manejo de la informacion Registros e informe en Kinesiologia. Aspectos
éticos — legales. Derechos y obligaciones. Agremiacion y colegiacion: derechos laborales en Kinesiologia
y fisiatria.

Bibliografia
Graham R (2001). Etica en kinesiologia, Editorial McGraw Hill, Barcelona.

Asociacion de Trabajadores de la Sanidad Argentina (ATSA), (2012) Leyes, reglamentaciones y
normativas en kinesiologia.

23. Deontologia y derecho a la salud

Concepto de derecho. La salud como derecho natural y social. Significado del derecho a la salud para las
personas: disponibilidad, accesibilidad, asequibilidad, aceptabilidad, de calidad. Uso del Derecho;
obligaciones. Derechos Humanos: concepto, Declaracién internacional; Pacto de San José de Costa Rica.

Clasificacion segun criterios: dmbito o dimensién personal al que va referido, ambito social al que va
referido, derechos especificos derivados. Complejidad. Principal normativa vinculada con la Salud como
derecho. Derecho a la atencién médica universal y calificada. Derecho a la participacion colectiva e
individual en defensa y la promocién de la salud.

\alud y desarrollo: ciudadania y participacién comunitaria: ambitos territoriales de participacion para la
salud ambiente (vivienda, establecimiento laboral, la urbanizacién, el ambiente natural).
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Etica y moral: conceptos, diferencias, y aplicaciones. Escuelas tedricas éticas. Dimensién ética de una
profesion y problemas vinculados en la relacién entre profesionales y pacientes. Bioética: su origen y sus
principios basicos. Aplicacion en lo asistencial, la investigacion. Comités de bioética, comités de docencia
e investigacién: intersecciones y especificidades. Consentimiento: concepto, formas y aplicaciones.

Bibliografia
Graham R (2001). Etica en kinesiologia, Editorial McGraw Hill, Barcelona.
Testa, M (1989) Pensar en Salud, Editorial Lugar.

Ministerio de Salud de la Nacién (2010) El derecho a la salud. 200 afios de politicas de estado en
Argentina. En: http://www.msal.gob.ar/images/stories/ministerio/nbro-e[-derecho-a-la»salud/libro-el-
derecho-a-la-saIud.200-a%C3%Blos—de-politicas-sanitarias-en-argentina.pdf

24. Seminario de Historia social y Sanitaria Latinoamericana

La medicina en la historia de la Republica Argentina: el protomedicato y la medicina popular. La figura
del “huesero” en la tradicion originaria de América. Medidas de Salud Publica versus medidas de
medicina: el caso de la vacunacion antivaridlica en pueblos originarios, el saneamiento en las ciudades
argentinas, la salud de la revolucién por la independencia. Las epidemias del silgo XIX y sus
consecuencias, los hospitales nacionales, los hospitales provinciales, los hospitales de nifios. De la
Caridad a la seguridad social: el fin del siglo XIX hasta mediados del siglo XX. Las condiciones de vida, la
fatiga del obrero argentino, Informe Bialet Massé. La creacién del Ministerio de Salud de la Nacién:
Ramon Carrillo y la planificacién en salud. La Fundacién Eva Perdn. La Epidemia de Polio y la respuesta
del Estado. De la necesidad al rencor politico. La Ley Ofiativia: los medicamentos como tecnologia para
la ampliacion de derechos o como causa de golpes de Estado. La creacién de las obras sociales y su
regulacién, la Creacidn del Pami. La salud en la democracia: las obras sociales y la reformulacién del
Ministerio de Salud, vinculo con las agencias internacionales. Los 80’: del ATAMDOS a las Obras Sociales
y de la salud neoliberal a la Salud Colectiva. Las tecnologias y la financiacién de la Salud; inversién versus
gasto, produccion publica versus produccién privada de medicamentos.

Bibliografia
Armus D., 2008 (compilador) Avatares de la Medicalizacién en América Latina, 2008. Editorial Lugar.

Svampa, M (1998) Certezas, incertezas y desmesuras de un pensamiento politico. Conversaciones con
Floreal Ferrara Ediciones de la Biblioteca Nacional.

] Alzugaray, R (2001) Ramén Carrillo, el fundador del sanitarismo nacional, Editorial Colihue.

5 Ramon Carillo (1973), Obras Completas (5 tomos). Eudeba.
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Ministerio de Salud de la Nacién (2010) El derecho a la salud. 200 afios de politicas de estado en
Argentina. En: http://www.msaI.gob.ar/images/stories/ministerio/libro-el—derecho-a-la-salud/libro-el-
derecho-a-la»salud.200-a%C3%B1os-de-politicas—sanitarias-en-argentina.pdf

25. Historia de la Kinesiologia y Fisiatria

Historia de los términos “fisiatria” y “kinesiologia”. De la Antigiiedad al siglo XIX; Los precursores en
Argentina: origenes de la disciplina y expresion en la Argentina. La Receta kinefisistrica: bases y
principios de la kinesiterapia, kinefilaxia y fisioterapia. Origenes y desarrollo de cada una. Actualidad de
la Receta Kinefisiatrica. La kinesiologia y a fisiatria en los Hospitales en Argentina. Organizacion de los
servicios y de la ensefianza. Origen de las especialidades: valoracién econdmica versus requerimientos
poblacionales. La incorporacién definitiva de la kinesiologia en los sistemas de salud: el caso del Instituto
Nacional de Servicios Sociales para Jubilados y Pensionados. La historia de la Kinesiologia y de la Fisiatria

en la Kinesiologia y la Fisiatria en el contexto de la historia del Sanitarismo Argentino: reconstruccién de
historias de vida, y procesos histéricos.

Bibliografia

Klogo. Ftra. Rodolfo Cova (1999). Historia Universitaria de la Kinesiologia y Fisiatria Argentina
1922/1999. Facultad de Medicina UBA

Personajes Octavio Fernandez (2004). Revista CK. Colegio de Klgos. de la Provincia de Bs. As.

Evolucidn histérica de La Kinesiologia Argentina (1967). Asignatura Historia de la Kinesiologia UBA Bs. As.

26. Kinefilaxia

La Kinefilaxia como componente de la promocién de la salud y de la prevencién. Funciones de la
Licenciada o del Licenciado en Kinesiologia y Fisioterapia en el marco de un equipo de Salud vinculado
con la Atencién Primaria de la Salud, y los otros niveles de atencién. La Kinefilaxia en diferentes ambitos
comunitarios: &mbitos escolar y laboral. Técnicas: postura y autoexamen: alineacién a través de la
inspeccidn, palpacidn de reparos dseos. Evaluacion de alteraciones de pelvis y pies, con actividades
fisicas recomendadas.

Funcién muscular en relacién con las alteraciones de la postura y evaluacién de acortamientos, y de
debilidades: cadenas musculares estaticas. Actividades fisicas para lograr mayor flexibilidad y
elongacién: métodos pasivos y activos, ejercicios para el fortalecimiento muscular: series, repeticiones,
posiciones adecuadas. Evaluacién de riesgos para la prevencién de los trastornos musculoesqueléticos.
Actividades de prevencion de trastornos metabdlicos y hereditarios. Climaterio, Osteoporosis,
Incontinencia Urinaria, Flebopatias, Obesidad: actividades fisicas recomendadas. Actividades fisicas para
embarazo, parto y postparto. Ejercicios respiratorios y de relajacién. Ejercicios durante la internacidn
domiciliaria. Prevencidn, valoracién y terapéutica en escaras por dectbito prolongado.
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Bibliografia
Nelson AG & Kokkonen J (Sta. Edicién) (2005). Anatomia de los estiramientos. Tutor.

Alvarez Casado, Enrique (2009) y cols. Manual de Evaluacién de Riesgos para la Prevencion de
Trastornos Musculoesqueléticos, Editorial Factors Humans.

Viladot Pericé A (1996). Significado en la postura y en la marcha (teologia, antropologia, patologia).
Editorial Complutense.

27. Agentes fisicos |

Generalidades de Agentes Fisicos: concepto de agente fisico terapéutico. Antecedentes histéricos del
uso agentes fisicos. Caracteristicas generales de los agentes fisicos ionizantes ¥ no ionizantes.
Clasificacion de los agentes fisicos terapéuticos y su relacién con los efectos en los diferentes tejidos
corporales.

Definicién y sus fundamentos a partir de sus efectos biolégicos; indicaciones y contraindicaciones.
Metodologia de tratamiento y énfasis en los efectos adversos. Efectos locales, metaméricos y reflejos.

Valoracién de técnicas de Helioterapia, Talasoterapia, Climatoterapia, Hidrologia y Balneoterapia,
Peloidoterapia; Hidroterapia; Vibroterapia.

Bibliografia

Martin Cordero, JE et al (2008). Agentes fisicos terapéuticos. Habana: ECIMED, 2008.
Cameron MD (2009). Agentes fisicos en Rehabilitacion. Elsvier. Espafia.

R. Caponni; Manual De Fisioterapia; EIT; 1999.

M. Morillo; Manual De Medicina Fisica; Ed. Harcourt Brace; 1998

Plaja; Analgesia por medios fisicos; Mc Graw- Hill — Interamericana; 2003

Kenneth L. Knight; Crioterapia, Rehabilitacién de las lesiones en la practica deportiva; Edicions
Bellaterra; 1996

James L. Oschman; Medicina Energética; Editorial Uriel Satori; 2000

Dr. Oscar Sergio Millot; Termalismo; Alcién Editora; 2002

28. Agentes fisicos Il
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Ultrasonido terapéutico; Terapia por ondas de choque; Electroterapia de baja y mediana frecuencia;
magnetoterapia; laserterapia.

Funciones de la ANMAT con relacién a tecnologias. Valoracién de las aprobaciones de la ANMAT como
ente regulador en Argentina de los agentes fisicos.

Bibliografia

Martin Cordero, JE et al (2008). Agentes fisicos terapéuticos. Habana: ECIMED, 2008.
Cameron MD (2009). Agentes fisicos en Rehabilitacién. Elsvier. Espafia.

R. Caponni; Manual De Fisioterapia; EIT; 1999.

M. Morillo; Manual De Medicina Fisica; Ed. Harcourt Brace; 1998

Rodriguez Martin; Electroterapia En Fisioterapia; Panamericana; 2005

Boschetti; Qué es la electroestimulacion?; Teoria, practica y metodologia del entrenamiento; Paidotribo;
2002

Clayton’s; Electroterapia y Actinoterapia. Editorial Jims. 1972.

Reich, C.; lontoforesis Actual; EDUNER. 2001.

Joseph Kahn; Principles and practice of Electrotherapy; Fourth Edition; 2000

Pombo Ferndndez; La electroestimulacion, Entrenamiento y periodizacién; Paidotribo; 2004

Low & Reed; Electrotherapy explained, Principles and Practice; Ed. Butterworth Heinemann. 4° Edicidn
2006.

29. Semiologia

Historia Clinica y Ficha Kinefisiatrica. Anamnesis. Rol del Kinesidlogo en las areas clinicas segun nivel de
atencion: el sujeto, la familia, la comunidad. Las expresiones de la enfermedad: signo, sintoma,
sindrome, la semiologia y el diagndstico. Historia natural e historia social de la enfermedad: evolucion,
convalecencia y prondstico. Principales sintomas: Fiebre, dolor, disnea, sintomas digestivos. Método
clinico: examen clinico y métodos complementarios. Métodos instrumentales y métodos de laboratorio:
finalidad y objetivo. Diagndstico médico. Control de la eficacia en la ejecucién de los planes de
tratamiento. Relacion paciente-kinesidlogo. El paciente internado. Importancia de la recorrida de sala, la
presentacion de casos clinicos y de los ateneos. Evolucién e historia clinica.

Bibliografia

Argente Alvarez. Semiologia Médica. ed Panamericana. 2° edicién. 2013
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Manual de exploracidn fisica. Seidel. 5ta edicion. Mosby. 2003

Semiologia médica y técnica exploratoria. Suros. 8va Ed. Masson. 2002

Valerius, K. El libro de los mdsculos- Anatomia, exploracién y funcién. Ed Ars Médica, 1° Edicion 2009
Buckup, K. Pruebas Clinicas para patologia ¢sea, articular y muscular. Ed. Masson. 1999.

Exploracién fisica de la columna vertebral y las extremidades. S. Hoppenfield. 192 impresién. Edit.
Manual Moderno. 1979.

30. Patologia

La patologia y fisiopatologia de los aparatos y sistemas del cuerpo humano. Valoracién de las tlceras,
escaras, edemas. Consideraciones semiolégicas y manejo de pacientes con trastornos hematoldgicos.
Alteraciones del sistema endocrino: lesiones por diabetes y Gota. Infecciones y sepsis. Enfermedades
sistémicas: enfermedades de base inmunoldgica. Enfermedades Genéticas. Enfermedades neurolégicas:
generalidades y repercusion andtomo-funcional. Coma. Enfermedades musculares. Distrofias
musculares: clasificacion, clinica kinefisiatrica. Enfermedades Recesivas y dominantes. Miopatias
congeénitas. Polimiositis. Miastenia Gravis. Cardiologia: generalidades. Lesiones cardiacas congénitas y
adquiridas. Semiologia pulmonar. Exploracién de la funcién respiratoria. VolUmenes Pulmonares. Vias
aéreas. Funcién de los musculos Respiratorios. Interpretacién y Evaluacidn de los Valores de Gases
sanguineos. Insuficiencia ventilatoria. Exdmenes complementarios. Fibrobroncoscopia.

Bibliografia

Cotran, R.S.; Kumar, V. y Collins T.: Robbins Patologia Estructural y Funcional. 62 edicién, Editorial Mc
Graw-Hill Interamericana, Madrid. 2000.

Stevens, A.y Lowe J.: Anatomia Patoldgica. Harcourt/Mosby. 22 ed, Madrid. 2001.

Pardo Mindan, F. J.: Anatomia Patolégica. Ediciones Mosby. Barcelona. 1996,

31. Organizacion asistencial y epidemiologia para Kinesiologia y Fisiatria

Definicién de Salud Publica. Historia de la Salud Pablica: Antiguedad, siglo XVII; reforma inglesa del siglo
XIX. La Salud Publica en Argentina: del Protomedicato a la organizacion del sistema de salud: Ramén
Carrillo. Mecanismos de financiacién, prestaciones, valoracién del derecho a la salud. Sistemas, Servicio,
Programas: definiciones, alcances, estructura. Monitoreo, auditoria de gestion y de calidad. Certificacion
y habilitacion. Estrategias de atencién de la salud; promocién y prevencion. Concepto de red asistencial
y niveles de complejidad del segundo nivel de atencién. Fuerza de trabajo en el campo de la salud en
general y en la Kinesiologia y Fisiatria en particular.
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Bibliografia
Mazzafero, E (2008) La Medicina en la salud Pdblica. Ed. Ateneo.
Testa M (1993). Pensar en Salud. Editorial Lugar. Buenos Aires

Gonzalez Garcia G, Tobar F (2004). La Salud de los argentinos. ISALUD. Buenos Aires.

32. Evaluaciones kinefisiatricas

La Evaluacién funcional del paciente. Maniobras de evaluacién de integridad. Inspeccién y palpacidn,
pruebas funcionales y mediciones. Valores normales, interpretacién de los estudios y maniobras de
valoracion funcional. Evaluacion de la movilidad. Grados de movilidad articular. Fuerza muscular.
Coordinacién. Valoracién postural. Las cadenas musculares. Evaluacién de la marcha. Alteraciones
estructurales y funcionales. Evaluacién de factores biomecénicos. Maniobras de evaluacién de la
integridad osteomioarticular. Estudios complementarios de diagnéstico. Iméagenes: la mirada
kinefisidtrica. Alteraciones de la cabeza y el cuello: Evaluacion de la funcién y de los elementos nobles en
cuello. Valoracién funcional del paciente con patologia respiratoria y cardiaca. Evaluacién neurokinésica:
protocolo de evaluacién y consideraciones generales. Reacciones de enderezamiento y equilibrio, tono
muscular. Exploracién de la sensibilidad. Evaluacién gnésico-praxica. Evaluacién de la piel del paciente:
diagnosticos diferenciales. Expresién cutidnea de enfermedades sistémicas, enfermedades de la piel.
Pacientes quemados: valoracién clinica y exploracién fisica.

Bibliografia

Hoppenfeld, Stanley (1999). Exploracion Fisica de la Columna Vertebral y las Extremidades, Editorial
Manual Moderno, Santa Fe de Bogota.

Maedows, JT (2000). Diagnéstico Diferencial en Fisiotera pia de- Editorial Mc. Graw-Hill Interamericana
Madrid

’

Prior, Jennifer A (1993). Cuidados Respiratorios; Editorial Masson-Salvat, Barcelona.

Coriat, Lydia (1974). Maduracién psicomotriz en el primer afio del nifio. Editorial Hemisur, Barcelona.
Pedrosa, C.S (1990). Diagndstico por Imagenes. Interamericana McGraw-Hill, Madrid.

Santin, G. (1996). Atlas de Anatomia Radioldgica. Interamericana McGraw-Hill, Madrid.

Genot, Neiger, Leroy. "Kinesioterapia". Editorial Panamericana. 2005.

Kottke,M.D, y Lehmann Justus F. Krusen, "Medicina Fisica y Rehabilitacién" Editorial Panamericana. 4ta
Ed. 1994
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Yves Xhardez. “Vademécum de Kinesioterapia y de Reeducacién Funcional”. Ed. El Ateneo. 2002

Taboadela, C. Goniometria. Una herramienta para la evaluacién de las incapacidades laborales. Asociart
ART, 1° edicién, 2007.

33. Técnicas kinefisiatricas |

Definicién de técnicas kinefisiatricas. Diferencias entre Kineflaxia y Kinesiterapia. Técnicas de contacto.
Masaje y masoterapia: definicion, accién local y general. Tipos de masajes. Indicaciones y
contraindicaciones. Adaptaciones de las técnicas a cada regién anatémica. Masaje Reflejo y metamérico.
Efectos fisioldgicos.

Movilizacién: definicion y efectos. Leyes primarias de movilizacién. Tipos de movilizacidn: pasiva, activa
asistida, activa, resistida, de elongacion, con traccién, de coaptacién, de sucusién. Automovilizacién.
Movilizacién mecdnica: indicaciones, contraindicaciones; movilizacién analitica y global; movilizacién de
los diferentes sectores topogréficos. Conceptos bésicos de la movilizacién del sistema nervioso
periférico. Elementos de asistencia: bastones, muletas, barras paralelas.

Reeducacién sensitiva y psicomotriz. Definicién. Fundamentos de la reeducacién y alcances,
movimientos normales y patolégicos. Coordinacién Y equilibrio: patrén de marcha normal
implementacion de ayuda marcha. Reeducacién de marcha: ejercicios preparatorios para la marcha de
acuerdo a la afeccién. Reeducacién de marcha en diferentes planos y suelos. Reeducacion en el agua.
Reeducacion funcional de diferentes zonas topograficas del cuerpo. Movimientos de cama a silla de
ruedas y/o camilla, de silla a colchoneta. Movimientos de cama a silla de ruedas y/o camilla, de silla a
colchoneta.

Reeducacion Generalidades del Aparato Respiratorio: entrenamiento de las funciones respiratorias:
introduccidn a las técnicas de drenaje, técnicas de manejo de secreciones: movilizacién, vibracién;
movimientos diafragmaticos. Reeducacién de la deglucién. Reeducacion vestibular.

Ejercicios filaticos y terapéuticos, bases fisioldgicas. Técnicas de elongacion y tonificacién. Técnicas con
elementos externos: pelotas, bandas eldsticas, etc.

Bibliografia
Greenman Philip (2005). “Principios y practicas de la medicina manual”. 32 ed., Editorial Panamericana.

Kottke FJ, Lehmann JF Krusen FH (2000). “Medicina Fisica y Rehabilitacion”. 42 ed., Editorial
Panamericana.

Boigey M (1983). “Manual de masaje”. Editorial Masson. Barcelona.
Butler DS (202). “Movilizacion del sistema nervioso”. Editorial Paidotribo. Barcelona.

Busquet L (2009). “Cadenas musculares” (Tomos | y II). Editorial Paidotribo. Barcelona.



: = = U NA H U R “2018 — ANO DEL CENTENARIO DE LA REFORMA UNIVERSITARIA"

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HURLINGHAM UB D U A 0

34. Técnicas kinefisiatricas Il

Rehabilitacién: Definicidn, conceptos, Generalidades, leyes. Condiciones para llevar a cabo la
rehabilitacion. Equipo interdisciplinario. Del paciente, ambientales, familiares, profesionales
participantes. Rehabilitacion y reinsercién. Laborterapia. Concepto de discapacidad, secuela de la
enfermedad, adaptacion laboral, ergonomia, deportes para discapacitados. Indicaciones y
contraindicaciones.

Poleoterapia: definicion, diferentes usos y objetivos en individuos sanos y con funcién motriz alterada.
Tipos de poleoterapia: auto, asistida, resistida. Trabajo concéntrico y excéntrico. Conceptos generales.

Técnica de inmovilizacién temporaria. Definicién y objetivos y técnicas. Posiciones de proteccion
funcional de segmentos a inmovilizar. Técnicas de vendajes y variables, elasto-compresién, tipos de
materiales. Elementos de ortopedia empleados: ortesis y valvas. Indicaciones y contraindicaciones.

Técnicas de modificacién las resistencias dindmicas respiratorias. Reeducacion respiratoria. Técnicas

aplicadas a patologias venosas y linfaticas, y a lesiones elementales de piel. Maniobras de masoterapia
especificas: drenaje linfatico.

Planificacién de las actividades en cama y en pacientes con limitaciones de la actividad fisica,
inmovilizacion, postracion y cuidados posturales, manejo de drenajes Movilizacion y rotacién del
paciente; cuidados especiales: manejo de via periférica, sonda urinaria, reservorio de ostomias, drenaje
pleural, cuidado de heridas y manejo post quirtrgico inmediato y mediato, bomba de infusién,
dispositivos de alimentacién (enteral, parenteral). Elementos complementarios de la rehabilitacidn:
sillas de ruedas, muletas, bastones, camas manuales y electrdnicas.

Bibliografia

Chaitow L (2009). Aplicacion clinica de las técnicas neuromusculares. Parte superior del cuerpo. 22
edicidn. Elsevier. Barcelona.

Chaitow L (2009). Técnicas de Liberacién Posicional. 32 edicidn. Elsevier. Espafia.

A Cross J, Cross JR (2002). Acupresidn:aplicaciones téncicas en los trastornos musculo-esqueléticos.
i Editorial Paidotribo. Barcelona.

Greenman PE (2005). Principios y practica de la medicina manual. 32 ed. Editorial Médica Panamericana.

Rocher, ChJ (1978). “Reeducacidn psicomotriz por la poleoterapia”. Ed. Panamericana. Buenos Aires

~  35. Practica kinefisiatrica |
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La Terapéutica Kinefisiatrica: ¢ profesional o técnico? Una mirada Divergente. Internacion General,
Domicilio y Ambulatorio, Atencién en Servicios Criticos. Destrezas de las distintas técnicas. Criterios de
planificacion en el proceso de Rehabilitacion. Las diferentes etapas de la vida: similitudes y diferencias
en el abordaje de la Kinesiologia y de la Fisiatria. Importancia del aspecto preventivo. Trabajo en Equipo.
Tratamientos disciplinares, multidisciplinares, interdisciplinares y transdisciplinares. Objetivos de la
rehabilitacion: corto, medio y largo plazo. Objetivos de minima y de maxima. Actividades de la vida
diaria y la reinsercion laboral. Sexualidad y discapacidad. Rehabilitacién Basada en la Comunidad
(R.B.C.). Atencién en Consultorio Externo. Atencién en Internacién General. Distintas técnicas en nifios y
adultos. Atencion en Internacién y Domicilio. Mecanismos de referencia y contra-referencia versus
derivacién. Distintas técnicas en procesos agudos y crénicos. La atencidn kinefisiatrica en la realidad
actual: atencién en Consultorio Externo. Complementariedad entre la Fisioterapia y la Kinesioterapia.

Bibliografia

Ahonen J (1996). Kinesiologia y anatomia aplicada a la actividad fisica. Paidotribo. Barcelona.
Bernascon D & Bernascon V (2003). La Kinesiologia: equilibre sus energias. Paidotribo. Barcelona.
Guyard JC (2002). Manual practico de Kinesiologia. Paidotribo. Barcelona.

Parker L (1997). Guia facil de kinesiologia. Ediciones Robinbook. Barcelona (edicién electrdnica).

36. Practica kinefisiatrica ll

Aplicacion supervisada de aspectos vinculares entre el profesional (Kinesidlogo fisiatra) y los pacientes
particularmente en el segundo nivel de atencidn. Estrategias y técnicas aplicadas de evaluacién,
programacion y seguimiento de la terapéutica kinesfisitrica. Manejo de historia clinica. Técnicas de
discusion: bibliograficos y ateneos.

Bibliografia
Brotzman SB (2012). Rehabilitacién ortopédica clinica. 32 edicién, Elsevier. Espafia
Neumann D. Fundamentos de rehabilitacién fisica (2007). Editorial Paidotribo. Barcelona.

Torres M, Salvat | (2006). Guia de masoterapia para fisioterapeutas. Ed. Panamericana. Mexico DF-
Bogotd-Buenos Aires.

37. Practica Kinefisiatrica Ill

Aplicacion supervisada de aspectos vinculares entre el profesional (Kinesidlogo fisiatra) y los pacientes
particularmente en el primer nivel de atencion (APS) y en el tercer nivel de atencién (internaciones
crénicas en pacientes adultos mayores y pacientes con capacidades especiales y trastornos cognitivos).
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Estrategias y técnicas aplicadas de evaluacién, programacién y seguimiento de la terapéutica
kinesfisiatrica. Manejo de historia clinica. Técnicas de discusién: bibliogréficos y ateneos.
Bibliografia
Ahonen J (1996). Kinesiologia y anatomia aplicada a la actividad fisica. Paidotribo. Barcelona.
Bernascon D & Bernascon V (2003). La Kinesiologia: equilibre sus energias. Paidotribo. Barcelona.
Guyard JC (2002). Manual practico de Kinesiologia. Paidotribo. Barcelona.
Parker L (1997). Guia facil de kinesiologia. Ediciones Robinbook. Barcelona (edicidn electrénica).

UNICEF- Ministerio de Educacion de Chile (2005). Inclusién social, discapacidad y politicas publicas.
Santiago de Chile. (edicién electrénica)

Vazquez Barrios A & Caceres N (editores) (2008). El abordaje de la disca pacidad desde la atencidn
primaria en salud. 12 edicién, Organizacién Panamericana de la Salud. Buenos Aires.

38. Biomecdnica y andlisis de los gestos motores

¢Que es la Biomecanica? Conceptos de eje, planos, pala ncas, elementos fisicos y anatémicos que
intervienen en la biomecanica. Posiciones: anatomia funcional y de referencia. Cadenas cinematicas
abiertas y cerradas; Desempefio Funcional: efectividad - eficacia - eficiencia.

Principios de Biomecanica: estética, cinemética y dindmica. Cinemética: osteo y artrocinematica.
Cinemdtica de las rotaciones: velocidad angular y aceleracién angular de los huesos. Dindmica: Fuerzas,
palancas y poleas. Concepto y tipos de equilibrio. Tra bajo, potencia y energia. Factores que determinan
la fuerza muscular. Angulo de traccién. Coordinacién neuromuscular. Componentes de Movimiento
humano. Mecénica del tejido conectivo. Tensegridad. Conceptos de biomecanica aplicada a los
movimientos, en conjunto. Locomocién y marcha. Evolucién filo y ontogenética de la postura bipeda y la
locomocidn. Biomecdnica de la Bipedestacién y postura. Tipos de equilibrio. Centro de gravedad.

Bibliografia

Bordoli PD (1995). Manual para el analisis de los movimientos. Centro Editor de Ameérica Latina. Buenos
Aires. 1996.

Miralles Rull I (2005). Biomecanica clinica de los tejidos y las articulaciones del aparato locomotor, 29Ed.
Elsevier. Espaiia.

Viladot Voegeli A (2001) et al. Lecciones bésicas de biomecanica del aparato locomotor. Springer.
Barcelona.
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39. Ortesis y protesis

Conceptos. Diferencias y semejanzas. Manejo e indicacidn. Indicacién y contraindicaciones.
Antropometria y construccién anatémica real del sistema. Artroplastia: definicidn, historia de las
prétesis: Indicaciones y contraindicaciones; casos especiales. Tipos de prétesis (Endoprétesis), vias de
abordaje. Plan de rehabilitacién: particularidades por edad y sexo. Ortesis de Tronco, de miembros
superiores, y de miembros inferiores: definicion, clasificacién. Indicaciones y técnicas de implante. Tipos
de ortesis: activas, pasivas. Materiales, disponibilidad. Cobertura de prétesis y ortesis de acuerdo con los
diferentes subsistemas de salud. Tratamiento de pacientes amputados del miembro inferior y superior.
Impacto psiquico, familiar, comunitario. Causas principales. Planificacion de Rehabilitacién. Plantillas y
calzado ortopédico. Materiales y procedimientos para el tratamiento de pacientes quemados.

Bibliografia
Serra Gabriel MR (2001). El paciente amputado: labor de equipo. Ed. Elsevier. Espafia.
Zambudio R (2009). Prétesis, ortésis y ayudas técnicas. Elsevier. Espafia.

Lovotti M, et al (2009). Ortesis y prdtesis. Herramientas para la rehabilitacién. Universidad Nacional del
Litoral. Santa Fe.

40. Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia

Historia del trabajo. Trabajo como organizador social: el mundo del trabajo. Condiciones y medio
ambiente de trabajo (CyMAT), y Ley de Riesgos del Trabajo. Agentes de riesgo para accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales, definicion de Accidentes de trabajo y categorias, definicién de
Enfermedades Profesionales. Investigacion de accidentes de trabajo: arbol de causas. Accidentes de
trabajo en nuestro pais: principales zonas del cuerpo afectadas, principales mecanismos, principales

lesiones. Técnicas kinefisidtricas de requerimiento més frecuente. Evolucién y recalificacién laboral;
auditoria laboral.

Ergonomia: ¢Qué es la Ergonomia? Concepto de “adaptacién del trabajo al hombre”. Historia y
diferentes escuelas de ergonomia. Concepto de inevitabilidad de las consecuencias del trabajo en el
cuerpo y en la mente de las trabajadoras y trabajadores. Implicancias del levantamiento manual de
cargas; movimientos repetitivos y posiciones forzadas. Vibraciones en regiones anatémicas y del cuerpo
entero. Estrés de contacto, térmico, postraumdtico. La duracién del trabajo y los factores psicosociales.
Trastornos musculares crénicos, tendinitis, dolores corporales. Factores condicionantes en la
ergonomia: artritis reumatoide, trastornos endocrinolégicos, trauma psiquico agudo, obesidad,
embarazo y actividades recreativas. Riesgo ergondmico. Etapas de reconocimiento del riesgo y de las
acciones de control: preventivas, correctivas, recalificacién laboral.

ibliografia
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Superintendencia de Riesgos del Trabajo: Ley de riesgos del Trabajo, N2 24,557 y N2 26.773.
Decreto N2 658/96, Decreto 351/73 por Ley 19.587

Bialet Massé, J (2012). Informe sobre el estado de las clases obreras en la Argentina. Ministerio de
Trabajo de la Provincia de Buenos Aires.

Superintendencia de riesgos del Trabajo. Bibliografia (2016) [ingreso: 02/07/2016] en:
http://www.srt.gob.ar/adjuntos/bibliotecaSRT/Documentos_Electronicos/005.pdf

Asociacién de ergonomia argentina. (2014) ¢Qué es la ergonomia? Disponible en:
http://www.adeargentina.org.ar/que-es-la-ergonomia.html Guillén Fonseca, Martha (2006). Ergonomia
y la relacién con los factores de riesgo en salud ocupacional. Revista Cubana de Enfermeria; Vol. 22 (oct-
dic), edicion 4: 47-53.

Laurig W & Vedde J. Ergonomia (2004). En: Enciclopedia de la Salud y la Seguridad en el Trabajo de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT). Madrid. Pp: 29.1-29.110.

http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/EnciclopediaOIT/tomo1/29.p
df

Instituto Nacional de higiene y Seguridad en el Trabajo (1994). Ergonomia. Barcelona: Editorial INSHT.

41. Terapéutica kinefisiatrica en pediatria

Etapas del desarrollo: vida intrauterina, el recién nacido. Test de Apgar (valor diagndstico de los
hallazgos). Niveles de integracién neuroldgica y desarrollo Psicomotor y sus momentos. Teoria de los
Organizadores del Desarrollo Psicomotor de Myrtha Chokler, Concepto de desarrollo motor auténomo:
Emmi Pikler. Jalones del Neurodesarrollo. La aceleracién de la gravedad como estimulo funcional.
Desarrollo de la prensién y la marcha. Aspectos motores, sensoriales, cognitivos, y del lenguaje.

Terapéutica kinefisidtrica en pediatria y neonatologia. Evaluacién en Neonatologia: caracteristicas
generales del recién nacido. Test y seguimiento de nifio sano e indicadores; sufrimiento fetal agudo y
crénico: el rol del kinesidlogo en el érea de Neonatologia, concepto sobre estimulacién temprana.
Evaluacion de necesidades y terapéutica kinefisiatrica frente a diagndsticos de enfermedades heredo-
degenerativas, Sindrome de Down, Enfermedades metabdlicas en nifios, alteraciones del
neurodesarrollo. Paralisis braquial obstétrica, concepto, evaluacién, tratamiento kinésico. Afecciones del
sistema autoinmune. Caracteristicas especiales del tratamiento kinefisiatrico en traumatologia y
ortopedia en pediatria. Terapia intensiva Neonatoldgica y pediétrica: rol del Kinesidlogo en el 4rea de
cuidados intensivos pedidtrico. Bronquiolitis. ARM: historia clinica, indicaciones, materiales,
caracteristicas generales. Intubacidn. Aspiracién de secreciones. Deformaciones osteomusculares, su

evaluacion y tratamiento. Impacto familiar y social de un nifio con problemas de salud y planificacién
para su insercion.
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Bibliografia
Arcas patricio MA (2006). Tratamiento fisioterdpico en pediatria. MAD (Coleccién Eduforma). Sevilla.

Espinosa Jorge J et al (2010). Guia esencial de rehabilitacién infantil. Editorial Médica Panamericana.
Buenos Aires.

Levitt S (2001). Tratamiento de la pardlisis cerebral y del retraso motor. 32 edicién. Editorial Médica
Panamericana.

Vazquez Vila MA, Collado Vazquez S (2007). Fisioterapia en neonatologia: tratamiento fisiotera picoy
orientaciones a los padres. Libreria — Editorial Dykinson. Madrid.

Bobath “Base neurofisioldgica para el tratamiento de paralisis cerebral” Editorial Panamerica na, Bs. As.
Argentina 1982

Bobath — Kong “Trastornos cerebromotores en el nifio” Editorial Panamericana, Bs. As. Argentina 1986

Bobath B. “Desarrollo motor en distintos tipos de paralisis cerebral” Editorial Panamericana, Bs. As.
Argentina 1987

Coriat, L. “Maduracién psicomotriz en el primer afio del nifio” Editorial Hemisur, Bs. As. Argentina. 1977
Maurice Cahuazc “El nifio con trastornos motores de Origen cerebral.” Editorial Panamericana 1985.

Dergassies Saint-Anne “Desarrollo neuroldgico del recién nacido de termino y prematuro” Editorial
Panamericana, Bs. As. Argentina 1977

Flehmig Inge “Desarrollo normal del lactante y sus desviaciones” Editorial Panamericana, Bs. As.
Argentina 1988

Finnie, Nancy “Atencion en el hogar del nifio con pardlisis cerebral” Editorial Fournier, México. Re-
impresién 1986

Prechtl “Examen neurolégico del recién nacido” Ed. Panamericana. 1985

Vojta “El Principio Vojta” Editorial SpringerVerlag. 1995.

42. Terapéutica kinefisiatrica en el paciente neurolégico.

Evaluacion del paciente neuroldgico. Accidente Cerebro Vascular (ACV): Concepto y clasificacion. Clinica
y Tratamiento kinefisiatrico. Conocimiento y aplicacion de diferentes escalas de diagnéstico, y evolucion
de las patologias. Terapéutica kinefisiatrica en enfermedades comiciales. Coma: niveles. Escala de
Glasgow.
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Métodos complementarios del examen neurolégico. Patologias desmielinizantes: Esclerosis multiple,
Esclerosis Lateral Amiotrdfica. Lesiones medulares. Afecciones de los nervios periféricos. Semiologia de
la lesion de raiz. Lesion de plexo. Radiculitis, polineuritis, mononeuritis. Sindromes extrapiramidales:
examen semioldgico, exdmenes complementarios, clinica, generalidades tratamiento farmacolégico,
terapéutica kinefisiatrica. Terapéutica kinefisiatrica en lesiones cerebelosas. Vértigo: Clasificacion,
fisioldgicos, organicos, y funcionales. Vértigo laberintico, sindrome de Méniére, clinica y tratamiento
kinésico. Pares craneales generalidades, examen semioldgico y exploracién y terapéutica kinefisiatrica.
Transtornos deglutorios: evaluacion de la deglucién, tratamiento Kinefisigtrico de la deglucién. Afasia.
Fundamentos de la relacién entre kinesiologfa y fisiatria y la patologia de la comunicacién humana.
Terapéutica kinefisiatrica en problemas de aprendizaje. Alteraciones de la lengua y el lenguaje. Afasias
infantiles. Dislexia. Disfemia. Terapéutica kinefisiatrica en alteraciones de la voz.

Bibliografia

Cash JE (1989). Neurologia para fisioterapeutas. 42 edicién, Editorial Médica Panamericana. Buenos
Aires.

Stokes M (2006). Fiosterapia en la rehabilitacién neuroldgica. 22 edicién. Elsevier. Espafia.

Davies PM, Torres Lacomba M. Paoso a seguir: tratamiento integrado de pacientes con hemiplejia. 22
edicion. Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires.

Neuroanatomia Clinica — Snell. Ed. Panamericana. 2007.
Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso — Guyton. Ed. Panamericana. 1994.
Cuadernos de Fisiologia Articular, MS, MI, Tronco - I.A. Kapandji. Ed. Panamericana. 2012.

La Facilitacion Neuromuscular Propioceptiva - S.S. Adler, D, Beckers, M. Buck. Ed. Panamericana 22
edicién. 1997,

Marcha Normal y Patoldgica — Ducroquet. Ed, Toray — Masson. 1985.

Fisioterapia en la rehabilitacién neurolégica - Dirigido por Maria Stokes - Biblioteca de Fisioterapia
Elsevier- 22 edicién — 2006

Pasos a Seguir — Davis. Ed. Panamericana. 2003.

43, Terapéutica kinefisiatrica cardio-respiratoria

Afecciones vasculares: aterosclerosis y tromboangeitis obliterante; Fenémeno de Raynaud; Enfermedad
trombo embolica, trombosis venosa superficial y profunda, aneurismas: evaluacién y tratamiento
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kinésico. Afecciones linfaticas: Linfedema - Linfagitis: evaluacién y tratamiento kinésico. Cardiopatias
congénitas: clasificacién, examen semioldgico, tratamiento kinésico.

Examen semioldgico del aparato cardiovascular. Exdmenes complementarios: ECG., Ecocardiograma,
Eco doppler, Ergometria, cateterismo, Laboratorio. Patologias del aparato cardiovascular: clasificacién y
semiologia. Insuficiencia cardiaca. Hipertension e hipotension arterial. Enfermedades de los vasos:
Hipertension arterial y sindrome isquémico. Afecciones vasculares venosas: concepto, clasificacion,
diagnéstico diferencial. Afecciones arteriales de las extremidades: Trombosis arterial aguda y crénica.
Readaptacidn del enfermo cardiaco. Rehabilitacién cardiaca, Fases de |a rehabilitacion, factores de
riesgo, distintos programas de rehabilitacion cardiovascular, estratificacién de riesgo. Valoracién de los
distintos protocolos de rehabilitacidn cardiovascular, tratamiento kinésico para cada fase de la
rehabilitacién cardiaca, Lectura y andlisis de Consensos de la sociedad argentina de cardiologia.

Terapéutica kinefisiatrica pre y post quirdrgica de térax, técnica de revascularizacion miocérdica,
concepto. Aparato Respiratorio: generalidades, recuerdo andatomo funcional. Evaluacidon kinefisiatrica
del paciente con afeccidn respiratoria. Asma bronquial y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica
(EPOC). Patrones espirométricos. Consenso Argentino de Medicina Respiratoria. Semiologia pulmonar
aplicada; y evaluacion y tratamiento kinefisiatrico. Paciente intubado: evaluacién, programacién,
kinesioterapaia, aspiracion de secreciones. Distrés respiratorio: concepto, definicidn, evolucidn,
manifestaciones clinicas, etiologia, examenes complementarios, Tratamiento Kinésico. Exdmenes
complementarios y Tratamiento.

Bibliografia

Antonello M, Delplanque E (2002). Fisioterapaia respiratoria: del diagndstico al proyecto terapéutico.
Elsevier. Espafia.

Cash J, Downie PA (1983). Kinesioterapia para trastornos toracicos, cardiacos y vasculares. 22 edicién.
Editorial Médica Panamericana.

Pleguezuelos Cobo E et al. (2011). Principios de Rehabilitacion Cardiaca. Editorial Médica Panamericana

" %z

44, Terapéutica kinefisiatrica deportiva

El deporte como objeto de estudio interdisciplinario; Deporte socio-comunitario y de alto rendimiento:
caracteristicas y requerimientos. Rol del equipo de salud en el entrenamiento. Bases fisiologicas del
ejercicio y caracteristicas seglin sexo y edad. Fisiologia del deporte en la altura. La problematica de los
deportes infanto-juveniles, crecimiento, maduracion, actividad fisica y entrenamiento. Carga y esfuerzo.

Semiopatologia y tratamiento de las lesiones mds frecuentes en el deporte: desgarros, esguinces,
ruptura de ligamentos, y otras, seglin grupos etarios, sexo y actividad mediante el analisis de la
biomecénica de las disciplinas deportivas. Pruebas funcionales: Ergoespirometrias, medicion de
lactacidemia, pruebas de consumo de Oxigeno, antropometria,
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Evaluacidn y tratamiento de las lesiones deportivas en el campo de juego. Métodos de prevencion de las
lesiones deportivas. Vendajes funcionales, vendajes para miembro inferior, para miembro superior y
columna. Rehabilitacion Deportiva y técnicas manuales aplicadas; flexibilidad — estiramientos; técnicas
manipulativas articulares. Fisioterapia aplicada al deporte, electroestimulacién en el deporte, técnicas
de estabilizacidn articular y propiocepcion.

Bibliografia

Lloret Riera M (2000). Anatomia aplicada a la actividad fisica y deportiva. 32 edicién. Paidotribo.
Barcelona

Lopez Chicharro J, Fernandez Vaquiero A. Fisiologia del Ejercicio. 32 edicién. Editorial Weinberg RS &
Gould D (2007) Fundamentos de la psicologia del deporte y del ejercicio fisico. 42 edicién. Médica
Panamericana. Madrid.

45, Terapéutica kinefisiatrica en traumatologia
Introduccién general a la traumatologia, ortopedia y reumatologia.

Columna vertebral. Semiologia del tronco: Anatomia palpatoria y radiolégica. Introduccion de los
Trastornos Dolorosos Vertebrales. Generalidades: Epidemiologia. Evolucidn. Causas. Naturaleza
mecanica. Estabilidad e Inestabilidad Vertebral. Sistemas de Estabilizacién. Dolor agudo y crénico. Rol de
los factores Psicolégicos en el origen y perpetuacion de los sintomas.

Postura: Equilibrio mecanico: tipos de equilibrio. Postura: concepto. Distintas escuelas. Anélisis de la
postura. Sistema postural fino. Estabilidad e Inestabilidad Vertebral. Funcién y componentes de los
Sistemas Activo, Pasivo y Control Motor en la estabilidad vertebral. Fisiopatologia del Dolor Vertebral.
Mecanismos neurofisiolégicos y adaptaciones musculo-esqueléticas asociadas. Musculo Diafragma.
Funcion respiratoria y estabilizadora vertebral. Procesos Degenerativos Vertebrales. Fases: disfuncién,
inestabilidad y estabilizacién. Hernia de Disco. Espondilolistesis. Canal Estrecho. Signos y sintomas
clinicos. Enfermedades Reumaticas del Raquis. Signos y sintomas clinicos. Deformidades del Raquis.
Escoliosis. Caracteristicas clinicas. Cefaleas. Vértigos. Cervicalgfas. Braquialgias. Dorsalgias. Semiologia y
tratamiento de los sindromes del cuarto superior e inferior. Lumbalgias. Diagnéstico por Imagenes.
Traumatismos del Raquis. Esguinces, fracturas y luxaciones. Traumatismos y Lesiones Medulares.
Cirugias en las afecciones del raquis. Tratamiento Kinésico en las cirugias vertebrales.

Traumatologia del miembro superior. Fracturas, luxaciones y esguinces. Examen semiolégico del
miembro superior: inspeccién general. Actitud real y aparente. Longitud real y aparente.

Hombro, brazo, codo, antebrazo, mufieca, mano, dedos: inspeccién, palpacidn, arcos de movilidad,
pruebas especificas. Examenes complementarios. Luxacién de miembro superior. Fracturas de miembro
superior. Genaralidades. Semiologia. Terapia kinefisidtrica y rehabilitacion. Terapias manuales:
masoterapia, movilizaciones, drenaje linfatico. Fisioterapia aplicada. Fortalecimiento muscular.
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Traumatologia de los Miembros inferiores. Fracturas, luxaciones y esguinces. Exdamen semioldgico del
miembro inferior: inspeccién general. Actitud real y aparente. Longitud real y aparente.

Examen semioldgico de miembro inferior: inspeccién general. Cadera, muslo, rodilla, pierna, tobillo, pie,
dedos. Inspeccién, palpacion, arcos de movilidad, pruebas especificas. Eximenes complementarios.

Luxaciones de miembro inferior. Esguinces y lesiones meniscales y ligamentosas. Fractura de miembro
inferior. Semiologia. Terapia kinefisiatrica y rehabilitacion. Terapias manuales: masoterapia,
movilizaciones, drenaje linfatico. Fisioterapia aplicada. Fortalecimiento muscular.

Bibliografia

Bucher-Dollenz — Wiesner y cols. El concepto Maitland. Editorial Médica Panamericana. 2010.
Cailliet, R. Anatomia Funcional, Biomecanica. Editorial Marban. 2010.

Esnault, M. Stretching. Estiramientos miotendinosos. Editorial Masson 2001.

Insall & Scott. Cirugia de Rodilla. S.A. Elsevier Espafia. 2006.

Maitland, G. Manipulacidon vertebral. Editorial Elsevier. 2007.

Sanchez Martin, M. El cartilago articular de la rodilla. Editorial Marban. 2011.

Warszawski, Gisela Drenaje linfatico. Editorial E.D.L.1° Edicién. 2006.

Bienfait, M. Bases elementales técnicas de la Terapia Manual y de la osteopatia. Editorial Paidotribo.
Barcelona. 1996.

Bienfait, M. La reeducacion postural por medio de las Terapias Manuales. De. Paidotribo. Barcelona.
1995.

Busquet, L. Las cadenas musculares. 4 tomos. Editorial Paidotribo. 1997.

Cailliet, R. Sindromes dolorosos. Dorso. Editorial Manual moderno. 1990.

Campbell, H. Cirugia ortopédica. Editorial Médica Panamericana. 7°edicion. 1988.
Cibeira, J. Cervicobraquialgias. Editorial Panamericana. 2001.

De Palma. MD. Cirugia del hombro. 32 Edicién. Editorial Panamericana. 1990.

Godelive Denys Struyf, El manual del mezierista, Tomo 1 y 2. Editorial Paidotribo 2000.

Owen, R.; goodfellow, J.; Bullough, P.: Fundamentos Cientificos de Ortopedia y Traumatologia; Salvat;
Barcelona. 1984.

Radin-Simon-Rose-Paul. Biomecdnica practica en ortopedia. Editorial Limusa. 12 edicion. 1981.
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Ramos Vértiz, J. Traumatologia y Ortopedia - Tomo 1y 2. Editorial Ergon- 1984.

Svorman Scott, W La rodilla, lesiones del ligamento y mecanismo extensor diagnéstico y tratamiento. Ed
Mosby - year Boor Europe LDT. 1996.

Wadsworth, T. El Codo. Editorial El Ateneo. 1986.

Watson Jones: Fracturas articulares. 4° Edicidn. Editorial Salvat. 1982,

46. Terapéutica kinefisiatrica en oncologia

Terapéutica kinefisiatrica en oncologia. Clasificacién por érganos y sistemas, estadificacién diferentes
escalas, TNM,

Oncologia: concepto de Neoplasias, patologia tumoral benigna y maligna, generalidades, terminologia y
definiciones en oncologia, clasificacién segin tejido invadido. Rol del Kinesiélogo en un hospital de
Oncologia, areas de acci6n. Tratamiento médico concepto, criterios pre y post operatorio,
quimioterapia, rayos, inhibicion hormono humoral. Terapéutica kinefisiatrica en patologia oncoldgica de
cabeza y cuello.

Terapéutica kinefisiatrica en patologfa oncol6gica mamaria, tumerectomia, cirugia periaereolar,
mastectomia. Diferencia en pacientes con ablacion de linfticos, linfedema de miembro superior, sin
gangliectomia. Terapéutica kinefisigtrica en patologia oncolégica de térax. Terapéutica kinefisiatrica en
patologia genito-urinaria, linfedema de miembro inferior.

Bibliografia
Ferrandez JC (2006). El sistema linfatico. Editorial Médica Panamericana. Buenos Aires-Madrid.

Braz da Silva Leal NF et al (2009). Tratamientos fisioterapéuticos para el linfedema después de la cirugia
de cancer de seno: una revisién de literatura. Rev Latino-am Enfermagem; setembro-outubro; 17(5);
www.eerp.usp.br/rlae

En: http://www.scielo.br/pdf/rlae/v17n5/es_21.pdf

Herrera Gémez A, Granados Garcia M (2010). Manuel de oncologia. 42 Edicién. McGraw-Hill. Mexico.

47. Practica comunitaria en kinesiologia

Aplicacion de conceptos de salud comunitaria e interdisciplina para Kinesioldgos y Fisiatras. Las edades
de la vida: infancia, adolescencia, juventud, adultez, adultez mayor. Aplicacién de los conocimientos
adquiridos en sujetos normales de cada grupo etario: kinefilaxia. Situaciones especiales: integracion de
ergonomia, valores antropométricos, trabajo seglin mecanismo de produccién, y evaluaciones
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kinefisidtricas. Situaciones especiales: integracién de diferentes niveles de ejercicio, deporte socio-
comunitario y alto rendimiento con el medio ambiente (cerrados o abiertos), y los aspectos
nutricionales en las diferentes edades de la vida. Situaciones especiales: el embarazo.

Integracion de los diferentes niveles de atencin: seguimiento de pacientes internados, externados
(domicilio) y/o asistidos en el Tercer nivel. La vivienda como entorno de recuperacién, el Centro de
Atencién Primaria de la Salud como alternativa de rehabilitacién. El urbanismo como facilitador o como
barrera. Concepto de referencia y contra-referencia en el seguimiento de pacientes.

Actualizacion bibliografica y planteo investigativo basado en problemas; introduccion a la practica
docente.

Bibliografia

Ministerio de Salud de la Nacién (2010) Adriana Sznajder; con colaboracién de: Norberta
Caballero...[et.al.].; Mddulo 7; salud y participacion comunitaria. Edicién literaria a cargo de: Mariela
Rossen - 1a ed. 1a reimp. - Buenos Aires. En:
http://www.msal.gob.ar/medicoscomunitarios/images/stories/Equipos/posgrado-salud-social-
comunitaria/7-modulo-pssyc.pdf

Ministerio de Salud de la Nacion (2010). Adriana Sznajder; con colaboracién de: Norberta
Caballero...[et.al.].; Mddulo 8; trabajo en equipo en salud /. Edicidn literaria a cargo de: Mariela Rossen -
1a ed. 1a reimp. - Buenos Aires: En;
http://www.msal.gob.ar/medicoscomunitarios/images/stories/Equipos/posgrado-salud-social-
comunitaria/8-modulo-pssyc.pdf

Guajardo Cérdoba A, Recabarren Herndndez E, Parraguez Correa V (2014). Rehabilitacién de Base
Comunitaria Dialogos, Reflexiones y Précticas en Chile. En:

http://www.cud.unlp.edu.ar/uploads/docs/rehabilitacion_de_base_comunitaria.pdf

48. Terapéutica kinefisiatrica en geriatria

Introduccion a la problemética del Envejecimiento Humano y su repercusion sobre la Capacidad
Funcional en el adulto Mayor. Conocer la diferencia de Gerontologia y Geriatria

Los componentes de la funcionalidad en geriatria. Sindromes Geriatricos en la capacidad funcional. La
Valoracion Geridtrica Integral. La Capacidad Funcional y Rendimiento Fisico. Presentacién de Escalas de
Valoracion Actualizadas. Valoracién Geriatrica Integral. (V.G.l.) Manejo de la historia clinica sus
componentes. Aspectos relevantes que el Kinesiélogo debe tener en cuenta formando parte de un
equipo interdisciplinario. Los ambitos institucionales. La familia. Los cuidadores formales e informales.
Sindrome de Inmovilidad, manejo multidisciplinario/rol del Kinesiélogo en el equipo de atencién de
salud. Definicion, Causas intrinsecas y extrinsecas, Complicaciones en los grandes sistemas organicos,
Prevencién y tratamiento.
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Manejo diferenciado segun nivel de atencidn: institucionalizado o internacién domiciliaria (costos y
beneficios). Sindrome de Inestabilidad y riesgo de caidas. Manejo Multidisciplinario, importancia del
trabajo en equipo, rol del Kinesidélogo. Andlisis de Marcha. Sindrome de “miedo a caer”. Fracturas méas
frecuentes en el Adulto Mayor. Refuerzo de conceptos de transferencias y desplazamientos con ayuda
marcha o silla de ruedas, adaptado a tercera edad. Influencia del envejecimiento en este sistema. El
movimiento, el circuito neurolégico. Memoria: distintos tipos de memoria. Estimulacién del area
cognitiva a través del movimiento. Esquema Corporal. Organos de los sentidos, envejecimiento normal y
patoldgico. Hipertension arterial, alteraciones del ritmo cardiaco, dislipemia, hipercolesterolemia.
Sindrome metabdlico. Trastornos del suefio. Deterioro Cognitivo, Demencias (Enfermedad de

Alzheimer), Depresidn. Paciente institucionalizado o en su domicilio estrategias diferenciadas de manejo
integral.

Bibliografia

Beauvoir,S.:"” La vejez” Ed. Sudamericana. Bs. As. 1970

Fernandez Ballesteros, Rocio: ” GERONTOLOGIA SOCIAL” .Editorial: PIRAMIDE
Gonzalez Mas,R.:"” Rehabilitacion médica de ancianos” Editorial Masson

Guillen Llera, F., Pérez de Molina,J., Petidier,R. : “Sindromes y cuidados en el paciente geriatrico” 22
edicién Editorial Elsevier/Masson 2008

lacub, R.:”"PROYECTAR LA VIDA (EL DESAFIO DE LOS MAYORES)” Editorial: MANANTIAL

Macias Nufez, J. F., Guillén Llera, F. Ribera Casado,M. :"Geriatria desde el principio”. Editorial Glosa
Morales Martinez, F.:” Temas prdcticos en geriatria y gerontologia”. Ed. EUNED. 2007.

Rossel, Nazario y Herrera :"Introduccién a la psicogerontologia” Ediciones Piramide, S.A.

Salvarezza, LeopoldoCompilador:” VEJEZ LA -UNA MIRADA GERONTOLOGICA ACTUAL” Editorial: PAIDOS
Park,D., Schwartz,R.:” Envejecimiento Cognitivo” Editorial Médica Panamericana

Timiras P.:"Bases fisiologicas del envejecimiento en Geriatria” Editorial Masson

Tirapu,J., Ustarroz, M., Maestu,F.: “Manual de Neuropsicologia” 2° edicion. Editorial Viguera 2011
Zarebsky,G.: La vejez, ¢es una caida?. 2009

http://www.redadultosmayores.com.ar/buscador/files/ORGINO14.pdf : “Informe de la Segunda
Asamblea Mundial del Envejecimiento” Madrid 2002. Naciones Unidas

~ 49. Gestion de servicios de Kinesiologia y Fisiatria
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Organizaciones: concepto, tipos, mision y visidn. Objetivos, estrategias y tacticas. Control de Gestion.
Unidad de Kinesiologia: generalidades y especificidades. Recursos: estructura, tecnologia, fuerza de
trabajo.

Administracion del personal: célculo de dotacidn, proceso de seleccién, evaluacién del desempefio,
capacitacion, relaciones, equipo de salud. Gestion de cuidados al individuo, a la familia, a la comunidad:
marco filosofico. El costo de los servicios hospitalarios. El presupuesto: formulacién y modalidades.
Evaluacion de los servicios de kinesiologia. Criterios en la asignacién de los recursos.

La capacitacién y actualizacién permanente de los recursos humanos. Calidad: definicién. Calidad total.
Control de calidad. Estandares. Criterios e indicadores. Auditoria concepto. Estructura de proceso y
resultados. Auditoria de proceso, auditoria de calidad. Programas Nacionales y Provinciales de control
de calidad de los servicios de salud. Acreditacidn, certificacién y habilitacion: definiciones, mecanismos,
implicancias.

Bibliografia:
Balderas Pedrero (2004) Administracion de los servicios de kinesiologia, Editorial McGraw Hill.

Malagén-Londofio G, Pontdn Laverde G, Reynales Londofio J. Auditoria en Salud. 32 edicién. Editorial
Maedica Panamericana. Bogota.

Tobar F (2002). Modelos de gestidn en salud. En: http://www.saludcolectiva-unr.com.ar/docs/SC-
138.pdf
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Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria

Para cursar se |Para rendir
Plan de estudios — Régimen de correlatividades Régimen de cursado | deben examen final
regularizar
1° afio
1° CUATRIMESTRE
1 |Introduccidn a la salud comunitaria Cuatrimestral Sin Sin
correlatividades| correlatividades|
Nuevos entornos y lenguajes: la produccion de Sin Sin
2 | conocimiento en la cultura digital Cuatrimestral correlatividades correlatividades|
3 | Anatomo-fisiologia | Cuatrimestral Sin Sin

correlatividades

correlatividades

Historia de la Kinesiologia y Fisiatria

Cuatrimestral

Sin
correlatividades

Sin
correlatividades|

2° CUATRIMESTRE

o

Biofisica Sin
. 3 it
5 Cuatrimestral correlatividades
6 | Anatomo-fisiologia Il Cuatrimestral 3 3
7 |Kinefilaxia Cuatrimestral 4 Sin
correlatividades
8 |Asignatura obligatoria UNAHUR | Cuatrimestral Sin Sin
correlatividades| correlatividades
2° ano
1° CUATRIMESTRE
9 |Fisiologia del Aparato Locomotor Cuatrimestral 3 3-6
10 | Antropologia Cuatrimestral Sin 1

correlatividades
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11 |[Nutricion y dietoterapia aplicadas Cuatrimestral 3 3-6
12 |Semiologia Cuatrimestral 3-6 3
13 |Epidemiologia Cuatrimestral 1 1
14 | Deontologia y Derecho a la salud Cuatrimestral 1 ]:
2° CUATRIMESTRE
15 | Agentes fisicos | Cuatrimestral 5 3-5
16 |Neurologia Cuatrimestral 3-6 3
17 | Psicologia Cuatrimestral 3-10 Sin
? correlatividades
X 18 | Evaluaciones kinefisiatricas Cuatrimestral 3-4-5-6-7 3-6
19 |Inglés | Cuatrimestral Sin Sin
correlatividades| correlatividades
20 |Patologia Cuatrimestral 3-7-9-10-12 3-7-12
3° afio
21 | Préctica kinésica | Anual 12-18 Todas las
asignaturas de
1° afio
22 | Biomecanica y Analisis de los Gestos Motores Anual 5-6-16 Todas las
asignaturas de
1° afio
\ 23 |Técnicas kinefisiatricas | Anual 12-18 Todas las
asignaturas de
. 1° afio
1° CUATRIMESTRE
24 | Farmacologia Cuatrimestral 11-12-20 Todas las
asignaturas de
1° afio
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25 | Metodologia de la Investigacion en Salud Cuatrimestral Todas las Todas las
asignaturas de |asignaturas de
1° afio 1° afio
26 |Programacion Cuatrimestral 2 Todas las
asignaturas de
1° afio
2° CUATRIMESTRE
27 | Metodologia de la Investigacién aplicada Cuatrimestral 25 Todas las
asignaturas de
1° afio
[
F 28 |Inglés i Cuatrimestral 19 Todas las
L asignaturas de
1° afio
= 29 | Agentes Fisicos Il Cuatrimestral 15 Todas las
= asignaturas de
| 1° afio
30 | Microbiologia Cuatrimestral 3-6-20 3-6
4° afo
31 |Técnicas kinefisiatricas Il Anual 23 Todas las
asignaturas de
2° afio
32 | Prdctica Kinésica Il Anual 21 Todas las
asignaturas de
i 2° afio
‘ 1° CUATRIMESTRE
33 |Terapéutica kinésica en pediatria Cuatrimestral 10-18-21-23-24| Todas las
asignaturas de
2° afo
34 |Terapéutica kinésica deportiva Cuatrimestral 7-11-18-22 Todas las
asignaturas de
2° afio
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35 |Ortésis y protesis Cuatrimestral 22 Todas las
asignaturas de
2° afio

36 |Asignatura obligatoria UNAHUR II Cuatrimestral 8 8

2° CUATRIMESTRE
37 |Organizacion asistencial y epidemiologia para Cuatrimestral 1-10-13 10-13
Kinesiologia

38 |Terapéutica kinésica en el paciente neuroldgico Cuatrimestral 16-18-22 Todas las
asignaturas de
3° afio

39 |Terapéutica kinésica cardio-respiratoria Cuatrimestral 18-20-24-30 Todas las
asignaturas de
3° afio

40 |Terapéutica kinésica en traumatologia Cuatrimestral 18-22-29 Todas las
asignaturas de
3° afio

5° ano

41 |Practica Kinésica lll Anual 31 Todas las
asignaturas de
3° afio

42 | Practica comunitaria en kinesiologia Anual Todas las Todas las

asignaturas de
4° aio

asignaturas de
3° afio

1° CUATRIMESTRE

43

Terapéutica Kinefisiatrica en Geriatria

Cuatrimestral

Todas las
asignaturas de
3% afio

Todas las
asignaturas de
4° afio

44

Seminario de historia social y Sanitaria
Latinoamericana

Cuatrimestral

Todas las
asignaturas de
3° afio

Todas las
‘asignaturas de
3° afio
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45

Epidemiologia en salud

Cuatrimestral

Todas las
asignaturas de
3° afio

Todas las
asignaturas de
4° afio

2° CUATRIMESTRE

46

Terapéutica kinésica en oncologia

Cuatrimestral

Todas las
asignaturas de
4° afio

Todas las
asignaturas de
4° afio

47

Kinesiologia y Fisiatria Laboral y Ergonomia

Cuatrimestral

Todas las
asignaturas de
4° afo

Todas las
asignaturas de
4° afio

48 | Bioética y aspectos del ejercicio profesional Cuatrimestral Todas las Todas las
asignaturas de |asignaturas de
3° afio 4° afio

49 | Gestion de los servicios de Kinesiologia y Fisiatria en |Cuatrimestral Todas las Todas las

salud Comunitaria

asignaturas de
3° afo

asignaturas de
4° afio

Anilisis de congruencia interna de la carrera

Incumbencias

Actividades

Participar en el cuidado integral de la persona,
la familia y la comunidad, con conocimientos

Psicomotricidad y desarrollo

cientificos de Kinesiologia y Fisiatria, mediante
el dominio de habilidades y destrezas en la
aplicacién de los procedimientos y técnicas
requeridas.

Kinefilaxia
Semiologia y patologia

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia y Fisiatria

Evaluaciones kinefisiatricas

Técnicas kinefisiatricas

Préctica kinésica Kinefisiatrica

Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia

Terapéutica kinésicakinefisiatrica

i
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Practica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria

Dar respuesta en materia de promocion,
prevencién y recuperacion, en los diferentes
niveles de salud: Atencion Primaria de la Salud,
en el Segundo Nivel o nivel hospitalario, y en
de rehabilitacion.

Historia de la Kinesiologia
Kinefilaxia

Agentes fisicos
Semiologia y patologia

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia y Fisiatria

Evaluaciones kinefisiatricas
Técnicas kinefisidtricas
Practica kinésica Kinefisiatrica
Biomecanica

Ortesis y protesis

Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia

Terapéutica kinésicakinefisiatrica

Préctica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria

Desempefiarse como agente de cambio en las
instituciones de salud y en la comunidad,
trabajando interdisciplinariamente en la
promocidn, prevencion, recuperacién y
rehabilitacién de la salud, y participar en la
formulacién de las politicas de salud.

Historia de la Kinesiologia
Kinefilaxia

Agentes fisicos

Evaluaciones kinefisiatricas
Técnicas kinefisiatricas
Préctica kinésica Kinefisiatrica

Préactica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria
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Ser capaces de participar activamente en el
proceso de su propio aprendizaje y desarrollo
profesional, con referencias valorativas para
observar, analizar, evaluar y proponer
transformaciones en la curricula existente.

Historia de la Kinesiologia

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia y Fisiatria

Poder comprender el proceso de investigacién,
llevar a cabo proyectos investigativos y
divulgar sus resultados.

Metodologia de la Investigacién

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia y Fisiatria

Licenciado en kinesiologia y Fisiatria

Incumbencias

Actividades

Aplicar cuidados de promocidn, prevencion,
recuperacién y rehabilitacién en los distintos
niveles de atencidn en individuos sanos y
enfermos incluyendo situaciones de
emergencia y de alto riesgo, mediante el
andlisis de las situaciones y aplicacién del
juicio critico en una relacién interpersonal de
participacién mutua que asegura el respeto
por la individualidad y dignidad personal, de
aquellos bajo su cuidado

Kinesiologias especificas avanzadas
Kinesiologia en salud comunitaria

Psicomotricidad y desarrollo

Historia de la Kinesiologia

Kinefilaxia

Agentes fisicos

Semiologia y patologia

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Practica kinésica Kinefisiatrica

Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia
Terapéutica kinésicakinefisiatrica

Practica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria
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Administrar servicios de kinesiologia
hospitalarios y comunitarios en los distintos
niveles de complejidad, tomando decisiones
en cualquiera de las dreas de su desempefio
profesional.

Teorias en salud comunitaria

Gestion de servicios de kinesiologia

Promover y participar en investigaciones,
divulgar y aplicar sus resultados a fin de
contribuir a mejorar la atencion de salud, la
atencion de kinesiologia y el desarrollo
profesional.

Epistemologia en salud
Epidemiologia

Taller de tesis

Asesorar sobre las problematicas de la
profesidn, a las instituciones publicas
sectoriales o intersectoriales y del subsector
privado, que lo requieran.

Gestion de salud comunitaria
Teorias en salud comunitaria
Epidemiologia

Historia de la Kinesiologia
Kinefilaxia

Agentes fisicos

Organizacion asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia vy Fisiatria

Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia
Terapéutica kinésicakinefisiatrica

Practica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria

Participar en la formulacidn de las politicas de
salud.

Gestidn de salud comunitaria
Teorias en salud comunitaria Epidemiologia
Kinefilaxia

Organizacidn asistencial y epidemiologia para
Kinesiologia y Fisiatria
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Técnicas kinefisiatricas
Practica kinésica Kinefisidtrica
Kinesiologia y Fisiatria Laboral y ergonomia

Practica comunitaria en kinesiologia y Fisiatria

Garantizar sistemas de informacién y Gestion de salud comunitaria

comunicacién que permitan evaluar la
Teorias en salud comunitaria

.‘ produccién del Servicio para la toma de
i decisiones Epidemiologia
il Actitud de aceptar la responsabilidad de su Gestidn de salud comunitaria

propio aprendizaje y desarrollo profesional,
con referencias valorativas para observar,

analizar, evaluar y proponer transformaciones
en la realidad social y profesional.

Teorias en salud comunitaria

Epidemiologia

Epistemologia en salud

A\ Seminario de historia latinoamericana
Psicomotricidad y desarrollo

Historia de la Kinesiologia social




